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DREJTORIA E PERGJITHSHME E PUNEVE PUBLIKE
DREJTORIA E PLANIFIKIMIT TE PUNEVE PUBLIKE

DETYRE PROJEKTIMI

PER REALIZIMIN E STUDIM-PROJEKTIMIT:

NDERTIMI I GODINES “QENDRA SOCIALE “TE QENDROJME SE
BASHKU”, KOMBINAT «.

Tirané, Mars 2020

Bashkia e Tiranés, me fondin 869.400 leké kérkon té realizoj€ projektin e zbatimit (studim -
projektim) pér objektin: “Qéndra Sociale’Té géndrojmé sé bashku”, Kombinat ““, né qytetin
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e Tiranés.

1. Té dhéna dhe kérkesa té pérgjithshme

Qéndra Sociale “Té¢ géndrojmé sé€ bashku” Kombinat ndodhet né Njésiné Administrative Nr.
6.

Qendra Sociale “T¢ Qéndrojmé s¢ Bashku” ofron shérbime mbéshtetése multidisiplinare pér
personat me Aftési t&€ Kufizuara (ndryshe) dhe grupet né€ nevojé€ si fémij€, vajza / gra dhe té
moshuar n€ nevoj€. Mbulon nevojat e grupeve sociale t& kétij komuniteti si dhe nevojat e
komuniteteve t€ Njésive Administrative nr. 7, Vaqarr, Kaméz dhe Kashar me synim
leht€simin e kushteve dhe situatés social-ekonomike si dhe pérmirésimin e cilésisé sé jetés sé
tyre.

Grupet g€ pérfitojné nga shérbimet mbéshtetese psiko-sociale Fémijé me Aftési t€ Kufizuar
Prindér t€ f€mijéve dhe t€ rinjve me Aftési t€ Kufizuar (ndryshe) Té& Moshuar t& vetmuar
dhe n€ nevojé Familje né€ Nevojé Gra té€ Vetmuara

Shérbimet ge ofrohen:

Seanca edukativo — mésimore

Mbéshtetje psiko-sociale

Shérbimi i fizioterapisé

Késhillim psikologjik individual dhe né grup

Késhillim mjekésor dhe referim

Shérbim mbéshtetés 1 specializuar pér fémijét me Sindromén e Autizmit

Trajnime, Eorkshope, takime me prindér dhe anétaré t& komunitetit pér rritjen e

kapacitetit t& tyre n€ fushén e Aftésisé s¢ Kufizuar (ndryshe).

8. Takime individuale me prindérit dhe kujdestarét e tyre

9. Vizita né familje & Advokaci dhe Lobim

10. Shérbimi 1 ushqimit Katering

11. Dhénie informacioni dhe Asistencé direkte pér problemet e tyre;

12. Aktivitete sociale dhe argé€tuese pér prindér, f€mijé, t€ rinj me Aftési t€ Kufizuara
(ndryshe) dhe t€ moshuar

13. Referim Rasti

14. Shérbimi 1 transportit pér Personat me Aftési t&€ Kufizuar (ndryshe)

Nownk W=

Stafi 1 Qendrés Sociale “T€ Qéndrojmé sé Bashku” €shté si mé poshté: Drejtor, Financier,
Pérgjegjés Sektori, Terapist Arti, Terapist Okupacional, Punonjés social, Psikolog,
Fizioterapist, Edukator, Jurist, Mjek, Punonjés me komunitetin, Operator social, Pastrues,
Mirémbajtés, Shofer, Roje, Ndihmés kuzhinier.

Qendra ka rreth 104 frekuentues té pérditshém, 56 t€ moshuar dhe 48 fémije/té rinj me Aftési
té Kufizuara (ndryshe) dhe 800 familje n€ nevojé té€ regjistruar me dosjet e tyre pérkatése .

Vierésimi fizik i objektit:Bazuar né kohén e ndértimit t€ godines dhe nga punimet riparuese té
béra gjaté viteve, cilésisé s€ materialeve, si dhe démtueshmérisé q€ ka ky objekt, pas kryerjes
sé akt- eskpertizés s€ thelluar dhe oponencés teknike, u pércaktua si tipologji ndérhyrjeje qé:
Struktura e objektit nuk i plotéson kushtet e sigurisé dhe gendrueshmérisé pér njé vend
sizmik si Tirana, pér két€ arsye né€ kété territor do t€ rindértohet objekti “Qendra Sociale “Té
géndrojmé s€ bashku “Kombinat™”.

Objekti studim-projektimit:



Qendra Sociale “Té qéndrojmé Sé Bashku”Kombinat , propozohet pér rindértim me
nje siperfaqe totale ndertimore 2000m2 -2200m2, sipas té gjitha standarteve europiane
té projektimit, mbéshtetur né normativat né fuqi.

2. Kérkesa projektimi té pérgjithshme pér ndértim

Rindértimi 1 késaj gendra do béhet sipas té gjitha standarteve europiane, dhe do rris€ cilésing,
funksionalitetin e saj.

Qendra sociale duhet té keté t€ gjitha ambientet e nevojshme té€ shérbimeve ( Késhillim
mjekéso,Shérbimi 1 fizioterapis€é, Mbéshtetje psiko-sociale, Shérbim mbéshtetés i specializuar
pér fémijét me Sindromén e Autizmit, Trajnime, workshope, takime me prindér dhe anétaré
té komunitetit pér rritjen e kapacitetit t€ tyre n€ fushén e Aftésis€ s¢ Kufizuar , Takime
individuale me prindérit dhe kujdestarét e tyre, Vizita n€ familje, Advokaci dhe Lobim,
Shérbimi 1 ushqimit Katering, Dhénie informacioni dhe Asistencé direkte pér problemet e
tyre ,Aktivitete sociale dhe argétuese pér prindér, f€mij€, té rinj me Aftési t&€ Kufizuara
(ndryshe) dhe t€ moshuar ,Referim Rasti, Shérbimi i Strehimit né rastet e Emergjencave etj),
palestér me ambientet ndihmése té€ saj, hapésirat administrative, hapésirat shogérore, et;.
Objekti duhet t€ keté té€ instaluar sistemin e ngrohjes gendrore dhe MKZ. Sistemimit té
oborrit t&€ qendrés duhet ti kushtohet njé rénd€si e vecanté. Ambienti i jasht€ém duhet té jeté i
sistemuar, duke pérfshire ambjentet funksionale pérkatése, me gjelbérim dhe me ndrigim té
jashtém.

Funksionaliteti

Gjaté projektimit t€ gendrés sociale, duhet té krijohet njé bilanc mes cilésis€ sé funksionimit
dhe efikasitetit té€ kostos. Ky bilanc mund t€ arrihet me mjete té ndryshme, si¢ jané:
Dimensionet racionale t€ hapésirave:

(1) Zonat e pérshtatura t& qarkullimit: hapésirat e qarkullimit nuk duhet té kalojné 25% té
sipérfaqes s€ dobishme t& ndértuar. Ato duhet t€ kené dimensione dhe té pérshtaten
sipas shfryté€zuesve t€ qéndrés, ato duhet té jené funksionale dhe té respektojné
kérkesat pér siguri;

(i)  Numri optimal 1 hapésirave: numri 1 hapésirave fillimisht pércaktohet sipas
shfrytézimit.

(i11)  Pérshtatshméri maksimale: hapésirat duhet t€ projektohen me njé€ pérshtatshmeéri
maksimale, g€ i mundéson ato t€ pérshtaten pér 1€ndé dhe ndryshime té ndryshme, né
ato raste kur kjo pérshtatet me kérkesat e tyre funksionale;

(iv)  Grupimi i hapésirave: hapésirat duhet t€ grupohen né blloge sipas funksionit dhe
ndérlidhjes. Kjo do t€ siguronte nj€ identifikim té lehté té veprimtarive dhe
hapésirave té tyre korresponduese, njé¢ komunikim té leht€ mes hapésirave té
ndryshme, pa pengesa népér zonat e qarkullimit dhe ato t€ pritjes, njé vézhgim té
leht€ t€ hapésirave dhe njé shfrytézim optimal té tokés né dispozicion;

(V) Integrimi 1 nevojave: lokacioni i hapésirave brenda gendrés duhet té ndjeké
domosdoshmérité themelore si¢ jané€ rregullat e sanitaris¢ dhe higjienés, rregulloret e
komoditetit funksional dhe té siguris€, si dhe komoditetin akustik, vizual e até
klimatik.

2.1 Hapésirat akademike

2.1.1 Sallé aktivitetesh



Duhet qé né kété gendér té planifikohen t€ jené té€ paktén 3 salla aktivitetesh me njé€ kapacitet
prej minimumi 220 personash.Dizanji duhet te jeté 1 till€ g€ t€ akomodojé njé sér
aktivitetesh. Ké&to salla duhet té konceptohen gé t€ jené té€ lehta né mirémbajtje dhe té
miréorganizuara.

2.1.2 Ambjente ngrénjeje (menca)

Qendra duhet té keté minimumi dy salla ngrenjeje ge te kené njé kapacitet prej 220 personash
dhe duhet t€ planifikohet qé t&€ keté nj€ kénd g€ t€ akomodojé 50 f€mijé dhe t€ rinjt me aftési
ts€ kufizuar.
Preferohen mé shumé zgjidhjet e hapura, si dhe shpérndarja e mobiljeve né shtépi né ményré
té thjeshté. Duhen garantuar hapésira t€ pérshtatshme midis mobiljeve dhe t€ pérbérésve
ndértimoré (dyer, dritare, etj), pér t€ mundésuar kalimin e personave qé pérdorin paisje
ndihmése pér té lévizur:

Hapésira minimale pér t€ kaluar midis mobiljeve késhillohet t& jeté 70 — 90 cm.

Hapésira e nevojshme pér rrotullimin e karrocés me rrota €shté 150x150cm - 170x170

Mobiljet me borduré té rrumbullakét japin njé siguri mé t€ madhe

2.1.3Guzhina

E preferueshmé éshté q€ zgjedhja e vendosjes s€ pajisjeve né gendér dhe jo né vijé€ t& drejte,
me qé€llim q¢€ t€ garantohen mundési 1évizjeje sa mé té pérshtatshme.
Pajisjet e ndryshme t€ guzhinés (banaku, pajisjet elektroshtépiake, kontenitorét) duhet té jené
té vendosura né€ lartési t€ tilla qé t& jené€ té arritshme, t€ pé€rdorshme dhe té sigurta jo vetém
pér personat g€ jan€ me karrocé me rrota por edhe pér personat me trup té€ shkurtér ose qé
kané véshtirési t€ ngrejné krahét lart.
Njé nga kushtet kryesore dhe ku duhet t€ béhen pérshtatjet e guzhin€s €shté ajo e pérmasave
minimale, dhe g€ duhet t€ mbahet gjithmoné njé hapésiré e liré midis mobiljeve. Pérmasat qé
duhet t€ ndigen jané:

(vi)Hapésira e liré e poshté ndarjeve duhet t€ jet€ 70 cm;

(vii) Lartésia e rrafshit duhet té jet€¢ 75-80cm nga toka, duke u kujtuar qé duhet té jeté

gjithmoné hapésira poshté pér kémbét e liré.

(viii) Hapésira pér t€ garantuar njé rrotullim t€ miré€ duhet t& jeté 150 x150 cm;

(ix) Lart€sit€ minimale t& arritshme duhet t& jen€ 40 cm, dhe ato maksimale 140cm;

(x) Eshté e nevojshme njé€ sipérfage minimale prej rreth 250 x 300 cm pér kuzhinén e

personave g€ paragesin patologji té palcés sé kokés.

Duhet garantuar njé vazhdimési midis rrafsheve t€ punés, vecanérisht mes rrafshit t& gatimit
dhe lavamanit, né ményré qé t€ favorizohet zhvendosja e tenxhereve qé ziejn€, duke
evidentuar késhtu situata té rrezikshme. Eshté mé miré t& pérdoret njé formé mobilimi me
bordura t€ rrumbullakta, shporta lévizése ose elemente qé lévizin né drejtim vertikal, pér té
lejuar gjetjen dhe marrjen mé t€ lehté t€ objekteve.
Pér té transportuar objekte mé té rénda mund té pérdoret nj€ karrocé 1€vizése.

2.1.4 Ndértimi i njé ambjenti pér fémijét.

Njé nga grupmoshat qé gendra do mirépresi jané dhe femijét e cdo moshe(fémjg,
adoleshente) , prandaj €shté e domosdoshme krijimi I njé hapsire ku ato té ndihen plotésisht
té sigurt. Duhet t€ merret parasysh q€ qéndra té keté nje hapsiré te dedikuar vetem pér ato qé
do té pérfshij€ lojra t€ ndryshme, munden t€ mésojné né€ heshtje t€ ulur né karrige, dhe njé
hapésiré qé té jeté né gjendje t€ 1&viz€ dinamikisht.

2.1.5 Hapésira pér shumé géllime



N¢ hapésirat pér shumé géllime béjné pjesé ambientet, t€ cilat mund té pérdoren pér disa
gé€llime, pér té zhvilluar simpoziume, pér t&€ shfaqur materiale t€ ndryshme filmike etj. Kjo
sall€ t€ jet€ e projektuar né formén e njé auditori dhe té keté kapacitet ulés pér té€ paktén 100
veta. T€ mendohet njé pjesé ku shérben si skené apo pér leksione t€ vecanta duke i
mundé&suar shkollés t€ zhvillojé aktivitete me té gjéra. Salla té keté sistem audio dhe dhomé
teknike pér t€ komanduar ndricimin, audion, projektor etj. T¢ mendohet q¢ salla té jeté
akustikisht e miré projektuar.

2.1.6 Ambjenteve pér qéndrimin e frekuentuesve té¢ moshuar gjaté dités

Nj€ nga grupmoshat qé gendra do mirépresi jané dhe njérézit e moshuar, prandaj éshté e
domosdoshme krijimi I njé hapsire ku ato t&€ ndihen plotésisht t€ sigurt dhe t&€ mbrojtur.
Duhet t€ merret parasysh q€ géndra t€ keté nje hapsiré te dedikuar vetem pér ato q€ do t&
pérfshijé ambjente me lojra t€ ndryshme pér moshén e tyre.

2.1.7 Dhoma té pérshtatshme pér zhvillimin e terapive pér fémijét dhe té rriturit.

Nj€ gendér banimi sociale €shté edhe nj€ strehé pér fémijé dhe njé shtépi kujdesi ku t€ rinjté
ndjehen t€ mirépritur, t€ mbrojtur dhe t€ kujdesur. Eshté gjithashtu njé vend kalimtar, ku
lidhjet familjare, n€ vend se t€ prishen, inkurajohen nén mbikéqyrje t€ qeté dhe té
dhembshur. Prandaj €shte e nevojshme krijimi minimum i 6 dhomave té pérshtatshme pér
zhvillimin e terapive té ndryshme.

2.1.8 Krijimi i njé ambjenti pér menaxhimin e situatave té emergjencés.

Qendra é&shte njé vend ku hasen shumé problematika té ndryshme , prandaj éshte e
nevojshme krijimi I njé ambjenti pér situatat e ndryshme t€ emergjenceés.

2.1.9 Hapésirat administrative
Stafi 1 Qendrés Sociale “T€ Qéndrojmé sé Bashku” €shté si mé poshté:
e Drejtor
e Financier,
e Pérgjegjés Sektori,
e Terapist Arti,
e Terapist Okupacional,
e Punonjés social,

e Psikolog

e Fizioterapist
e Edukator

e Jurist

° M_] ek,

e Punonjés me komunitetin
e Operator social
Pastrues
Mirémbajtés
e Shofer, Roje
e Ndihmés kuzhinier.
Duhet té shikohet mundésia qé ¢do pjestar i personalit t€ ket€ hapsirén e tij (zyrén) pér t&
kryer aktivitetin e punés si prsh:

Kabineti i mjekut
Kabineti 1 mjekut vendoset né katin e perdhe t& ndértesés.
N¢ kabinet duhet t€ keté njé larése duarsh.




Ndricimi natyral t€ sigurohet me njé hapje dritaresh me sipérfage sa 1/6 e sipérfaqes sé
kabinetit. Ndricimi artificial t& jeté 100 lux.

e Dollap pér instrumenta mjeksore:
Pérmasat rreth 1260 x 550 x 2080 mm
Materiali i korpusit dhe i1 nénndarjeve:
Pllaké melamine — me shtres€ veshjeje plastike me shirit veshés plastik té bordurave.
Ndarjet jané realizuar duke pasur parasysh lidhjen e mundshme né seri sipas
hapésirés dhe shfryté€zimin sa mé miré té saj.
1 ndarése rafti g€ mund té higet komplet, me fuqi mbajtése té€ lejueshme minimumi
600 N (hapésiré e liré e ndrigueshme 250 mm)
2 ndarése raftesh q¢ mund té higen komplet, me fuqi mbajtése secila minimumi nga
400 N (hapésir€ e lir€ e ndricueshme nga 250 mm)
3 ndarése raftesh qé I€vizin sipas lartésisé, nga t€ cilat njéra sipas gjithé thell€sis€ sé&
dollapit, ndérsa dy té tjerat deri né€ thell€sin€ prej 320 mm.
Ndaréset g€ ndodhen né thell€sin€ prej 320 mm jané t€ 1€vizshme sipas gjithé
lartésis€, prandaj duhet nj€ rresht shtes€ pér mbajtésin e sirtaréve (rafteve). T€ gjitha
ndaréset g€ mund t€ higen plotésisht jané t€ pajisura nga t&€ gjitha anét me listelé
kapése 15 mm t& larté.
Dy dyer rrotulluese me listele mbrojtése ndaj pérplasjes. Bravé me kllapé cilindrike
dhe lloz rrotullues me dorezé t€ madhe ku t€ kapet dhe me cilindér t&€ madh.

Kabineti i psikologut:

Kabineti 1 psikologut vendoset né€ katin e paré¢ t€ ndértesés dhe ka njé sipérfaqe 17-18m?, me
dimensione té késhillueshme 6x3m. Gjatésia 6m &shté e nevojshme pér kryerjen e rregullt t&
ekzaminimeve

N¢ kabinet duhet t€ keté njé larése duarsh.

Ndricimi natyral t€ sigurohet me njé€ hapje dritaresh me sipérfage sa 1/6 e sipérfages sé
kabinetit. Ndricimi artificial t& jeté 100 lux.

Hapesire e psikologut dhe e mjekut mund te integrohen sebashku.

2.2.0 Hapésirat ndihmése

Ambjentet higjeno-sanitare

Blloku sanitar ge perfshin tualetet duhet te jete ne cdo kat. .

Pér mé tej rekomandohet :

- Muret t€ jené rezistente ndaj gé€rvishtjeve, mundésisht t€ mos pranojné shkrimin mbi
té, pra t€ vishen me pllaka majolike deri né lartésiné minimumi 1,6 m.

- Dyert e nyjeve t€ WC-ve duhen t€ jen€ 70 cm dhe té€ hapshme nga jashté.

- Né pisuare duhet t€ keté ujé t€ bollshém dhe té rrjedhshém pér shmangien e erérave
shqgetésuese.

- Minimumi i dimensioneve t€ njé nyje WC-je duhet t€ jeté jo me t€ vogla se 1,3 m x
0,9 me lartési minimale 2 m

- Sanitaret duhet t€ jené té hidroizoluara dhe té kené ventilim t&€ mir€.

- Pér larjen e ambientéve t&€ WC-ve duhet gé té parashikohet nj€ rubinet ku mund t&
lidhet njé€ tub llastiku si dhe njé€ pileté pér mbledhjen e ujrave. N& paradhomat e
grupeve mé t€ médha sanitare duhet parashikuar dhe njé pileté pér largimin e ujerave
té dyshemesé.



Sanitaret, pér persona mé aftési té kufizuar

Pér té gjitha kategorité e shkollave duhet t€ keté minimumi njé nyje WC-je pér kéta persona.
Pér informacione t€ métejshme referojuni VKM 1503, dat€ 19.11.2008, “Pér personat me
aftési té kufizuara”.

2.2.1 Magaziné pér mbajtjen e materialeve dhe ndihmave.

Duhet té krijohen té pakten 2 hapsira q€ do shérbejné si magazina pér grumbullimin e
materiale g€ disponon géndra.

2.2.2 Arkiv pér mbajtjen e dokumentacionit

Duhet t€ krijohet njé ambjent qé do shérbejé si arkiv pér mbajtjen e dokumentacionit t&
géndres, e cila do té permbaj€ inventarin e gendres, rregjistrat e personave qé e frekuentojné
dhe do t€ jeté né pérdorim nga stafi I gendrés.

2.2.3 Ambientet komunikuese, hyrjet, shkallét, korridoret, hollet
Duhet q¢ ambjentet lidhése t€ qéndrés te dizenjohen né€ ményré té till€ qé t&€ mos shérbejné
vetém si rrugékalimi, port € kené dhe géllime t€ tjera né qofté se &shté e nevojshme.

3. Kérkesa té vecanta

3.1 Projektimi pér personat me nevoja té vecanta

Projektimi/dizajnimi duhet té siguroj qasjen e papenguar, 1€vizjes, géndrimit dhe
mésimnxénies t€ nxénésve me nevoja té€ vecanta, referuar legjislacionit perkates, per kete
kategori. prandaj, projektuesit duhen té bazohen né kété legjislacion por edhe né kété
udhézues ku jane paraqitur kushtet teknike mé specifike pér ndértesat shkollore. Llojet e
nevoja té€ veganta pér t€ cilat mund t&€ pérkujdesemi né njé shkoll¢ standarde do té kufizohen,
pér arsye praktike, né ato me nevoja t€ veganta né 1€vizje, humbje t&€ dégjimit qé korrigjohet
me pajimet pér dé€gjim, dhe humbja e pjes€rishme ose e térésishme e t€ parit, pas trajnimit
adekuat. Mirépo, kategoria e fundit nuk do t€ jeté né gjendje t€ marré pjesé né t& gjitha
aktivitetet shkollore t€ mésimdhénies ose t&€ mésimnxénies.

Personat me nevoja t€ vecanta mund té jené€ nxénés, arsimtar€, mysafiré ose personel.
Problemi i tyre kryesore éshté reduktuara n€ 1€vizshméring€ e tyre pér arsye se ata
shfrytézojné karrocat e invalidéve, patericat ose bastunét. Ky problem kérkon dimensionim té
vecant€ t€ zonave t€ qarkullimit, hapésirave té dyerve, pajisjeve sanitare, shtigjeve t&
evakuimit dhe hapésirave t€ klasave pér tu akomoduar personat me nevoja té€ vecanta.
Dimensionet e personave me nevoja té vecanté népér karrocat e invalidéve duhet té kihen

parasysh nga projektuesit gjaté caktimit t€ madhésisé s€ hapésirave t& shkollés dhe
qarkullimit. Karrocat e invalidéve kané dimensione t&€ ndryshme, sipas moshés s€ nxénésve
dhe llojit t€ artikullit. Megjithat€, dimensionet ¢ méposhtme, pérkojné me dimensionet
mesatare t€ personave té rritur, e q€ duhet t€ merren parasysh (shih fig. 1.3.13 dhe 3.14) :

e (jerésia e karriges pérgjithésisht éshté mes 600 dhe 700 mm
e (jatésia €shté mes 1000 dhe 1250 mm
e Rrezja e jashtme €shté mes 1300 dhe 1500 mm
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jné personat me nevoja té€ vecanta né karrocat e invalidéve definohet:
e Mes 230 dhe 300 mm mbi nivelin e dyshemesé;
e Mes 1100 dhe 1300 né lartési;
e Mes 300 dhe 400 mm nga pjesét anésore té karriges
Qasja né hapésirat dhe ndértesat e jashtme

(a) Qarkullimi i jashtém

e Parkim i posagém pér automjete duhet t& parashihet me njé hapésiré mé té€ madhé
né njérén ané (3.80 m né vend se té jeté 2.5 m gjerési);

o Kufijté e shtigjeve t€ kémbésoréve duhet gjithmoné té kené skaje t€ ndérprera dhe
hapésirat pér kémbésoré gjithmoné duhet té jené t&€ ndara nga trafiku 1 automjeteve
me guré (blloge) trotuaresh;

e Shtigjet duhet t& respektojné minimumin e kérkuar me gjerési prej 1.5 m pér njé
karrocé standarde invalidésh, sipérfagja pér kthim dhe mbulesat e dyshemesé duhet
t€ jené bér€ nga materiale kundér-rréshqitése dhe té jené té€ lira nga pengesat ndaj
1&vizjes s¢€ lehté;

e Lakorja e pjerrtésisé n€ rruginén ku ecet nuk duhet té jet€ mé e pjerrét se 1:12 ose
5% dhe pjerrinat e gjata duhet té jené t€ ndara né faza;

e Trotuaret duhet t€ ken€ minimum gjerésin€ prej 0.90 m nése jané t€ projektuara pér
njé kahje dhe 1.80 m pér té dyja kahjet;

e Sinjalizimi duhet t€ jet€ 1 dukshém dhe racionalisht i vazhdueshém;

e Qasjané t€ gjitha ndértesat duhet t€ jeté e arritshme nga personat me nevoja té
vecanta mundésisht me platforma, pjerrina e té cilave nuk duhet té tejkalojné 1:12
(5%) me pushimore té rrafshét pas ¢cdo 9 m gjatési t€ platformés;

e T¢ gjitha kalimet népér fushat e lojérave dhe fushat sportive duhet t€ jené té
projektuara me platforma sa heré qé njé€ gjé€ e tillé éshté e nevojshme. Pjesa

pérfundimtare e kétyre platformave duhet t€ jeté e béré nga materiale kundér-



rréshqitése si¢ jané blloget e betonit, gurét ose asfalti
Qasja né hapésirat dhe ndértesat e jashtme

(b) Qarkullimi i jashtém

e Parkim i posagém pér automjete duhet t& parashihet me njé hapésiré mé t€ madhé
né njérén ané€ (3.80 m né vend se té jeté 2.5 m gjerési);

e Kufijté e shtigjeve t€ kémbésoréve duhet gjithmoné té kené skaje t€ ndérprera dhe
hapésirat pér kémbésoré gjithmoné duhet té jené t&€ ndara nga trafiku 1 automjeteve
me guré (blloge) trotuaresh;

e Shtigjet duhet t& respektojné minimumin e kérkuar me gjerési prej 1.5 m pér njé
karroc€ standarde invalidésh, sipérfagja pér kthim dhe mbulesat e dyshemesé duhet
té jené béré nga materiale kundér-rréshqitése dhe té jené t€ lira nga pengesat ndaj
1évizjes s¢€ lehté;

e Lakorja e pjerrtésisé n€ rruginén ku ecet nuk duhet té jet€ mé e pjerrét se 1:12 ose
5% dhe pjerrinat e gjata duhet té jené t€ ndara né faza;

e Trotuaret duhet t€ ken€ minimum gjerésin€ prej 0.90 m nése jané t€ projektuara pér
njé kahje dhe 1.80 m pér té dyja kahjet;

e Sinjalizimi duhet t€ jet€ 1 dukshém dhe racionalisht i vazhdueshém;

e Qasjané t€ gjitha ndértesat duhet t€ jeté e arritshme nga personat me nevoja té
vecanta mundésisht me platforma, pjerrina e té cilave nuk duhet té tejkalojné 1:12
(5%) me pushimore té€ rrafshét pas ¢cdo 9 m gjatési t€ platformés;

e T¢ gjitha kalimet népér fushat e lojérave dhe fushat sportive duhet t& jené
téprojektuara me platforma sa heré qé njé gjé€ e tillé €shté e nevojshme. Pjesa
pérfundimtare e kétyre platformave duhet t€ jeté e béré nga materiale kundér-

rréshqitése si¢ jané blloget e betonit, gurét ose asfalti;

3.2 Komoditeti termik, vizual, akustik

3.2.1 Komoditeti termik

Komoditeti Termik (Temperatura)

Pérkufizimet dhe terminologjia

Komoditeti termik zakonisht 1 atribuohet dy parametrave kryesoré: (1) ndjenjés s€ komoditetit
termik si rezultat 1 bilancit mes kalorive t¢ akumuluara dhe t€ humbura né trup, dhe (2)
kontrollit t€ kushteve termike, duke pérfshiré pozitén e diellit dhe rrezatimit, temperaturén,
lagé€shtin€ dhe erérat. Projektuesit e ndértesave duhet t€ marrin parasysh kushtet termike t&
zonés ku parashihet t€ béhet ndértimi. Né kéto udhézime jané paraqitur té pérgjithshme né
lidhje me kushtet termike né Shqipéri, por t€ dhéna shtesé dhe mé té€ detajuara duhet t&
grumbullohen pér kushtet e sakta t€ zonave pérkatése, si¢ jané: (1) minimumi dhe
maksimumi i temperaturés mesatare mujore, (2) higrometria lokale, dhe (3) erérat
mbizotéruese pér ¢do stin€ klimatike dhe shpeshtésia e erérave forta dhe stuhive.

Pérmirésimi i komoditetit termik

Pér té pérmirésuar komoditetin termik t€ hapésirave t& gendrés masat e mundshme pér
kontrollin e temperaturés jané klasifikuar né dy kategori:



Masat natyrore ose pasive, q€ pérfshijné orientimin e ndértesés, pozitén dhe dimensionet e
hapjeve, cilésin€ e materialeve, izolimin termik, mbjelljen e peméve né aférsi t€ ndértesave
etj.

Masat artificiale ose aktive, qé pérfshijné mjetet mekanike ose ato elektrike, si¢ shté
ngrohja, ajrosja.

Persa 1 perket sistemit te ngrohjes, te perdoren sistemi i kaldajes ku si lende te pare perdoret
pelleta.

Ventilimi 1 objektit te projektohet i tille ge te garantoje cilesine e ajrit permes ventilimit
natyror. Ne ambjentet ge ventilimi natyrior nuk eshte i mundur, ateher te mendohet zgjidhja
nepermjet sistemeve artificiale te ventilimit.

Projektuesit duhet t€ ndérmarrin disa masa t€ thjeshta né€ fillim t€ procesit t€ projektimit.
Kéto masa kané té bé&jné€ me:

- Orientimin e ndértesave: rekomandohet g€ orientimi i hapésirave té klasave té jeté
drejt lindjes dhe peréndimit meqé ky orientim ofron mbrojtje nga rrezet e
drejtpérdrejta té diellit. Ky orientim 1 preferuar mund té devijoj€ pér rreth minus ose
plus 30° (pér shkak té€ kérkesave t€ lokacionit, ose pér shkak té orientimit t& erérave
mbizotéruese) pa pasur ndonjé ndikim t& madh n€ komoditetin e klasave mésimore
(shih figurén mé posht¢);

- Vendosjen e ndértesave: largésia mes ndértesave duhet té jeté né proporcion me
lartésiné e ndértesave pér t€ lejuar garkullimin e ajrit t€ pastér dhe drité€n natyrore
edhe né€ nivelet mé té€ uléta. Pér t€ njéjtat arsye, njé largési minimale prej 4m duhet t&
mbahet né mes té fageve kryesore dhe murit rrethues. Gjithashtu fasada jugore e
shkollés nuk duhet t€ jeté mé afér se 10m nga ndértesa mé e afért me te.

- Formén dhe dizajnin e ndértesave, si pér shembull, mundésia e qarkullimit t&
térthort€ t& ajrit pér ripértéritjen e ajrit t€ freskét me ajrosje natyrore gjaté stin€s sé
nxehté, ose zgjedhja e kulmit me katér nivele t€ pjerrésisé n€ zonat me reshje t&é
médha té déborés;

- Sipérfaget e mbjella: mbjellja e bimé€ve mund té luajé nj€ rol thelbésor n€ krijimin e
mikroklimés, kur éshté e nevojshme. Mbjellja e biméve kontribuon né ményré
efektive né mbrojtjen nga pluhuri, erérat dhe rrezet e diellit. Pérvec késaj, mbjellja e
shkurreve dhe kagubeve b&jné t€ mundur mbrojtjen kundér reflektimit t€ rrezeve t&
diellit nga toka;

- Elementet e duhura té ndértesés: kjo pérfshin kullimin e duhur nga ¢atia dhe
kullimin rreth ndértesave, krijimin e hijeve me kanate t€ rregullueshme népér dritare,
ndalesa té diellit, perde pér diell, cadra dhe/apo galeri g€ mund té€ sjellin mbrojtje
shtesé nga rrezet e diellit, sidomos kur orientimi i ndértesés nuk €shté i favorshém.

Materialet e duhura té ndértimit, q¢ pérfshijn€ materialet e fasadave me reflektim té

mundshém t€ diellit, materialet izoluese pér rritjen e veprimit termik t€ mureve dhe t&
kulmit, me materiale qé duhet té jené joalergjike apo t€ démshme pér shéndetin e
nxénésve.

Kontrolli aktiv i temperaturés

- Temperaturat e uléta: niveli komod i1 temperaturave mé t€ uléta mund té
konsiderohet ai mes 19°C, pér vendet ku ushtrohen veprimtari t€ punés qé nuk pérfshijné
1évizje, dhe 15°C, pér zonat e qarkullimit. P&rpjekjet pér t€ siguruar nxehtési n€ ményré
g€ t€ arrihen kéto nivele t€ temperaturave né mjediset e brendshme, zakonisht nuk duhet
té
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- ené€ shumé t€ larta. Megjithat€, njé minimum shumé mé i ulét mund t€ ndodhé né
secilin prej muajve té sezonit t&€ ngrohjes, ku sistemi i ngrohjes duhet té keté
kapacitetet t& reagimit ndaj kétyre temperaturave té uléta.

- Temperaturat e larta: Klima e Shqipéris€ €shté kryesisht e thaté dhe e nxehté nga
mayji deri né€ shtator, ku shumica e ditéve gjaté késaj periudhe jané me diell. Muajt mé
té nxehté jan€ korriku dhe gushti me variacione rajonale pér shkak té lartésisé.
Megjithaté, temperaturate ajrit 26°C €shté kufiri pér puné komode né shkolla, ku me
1évizjen e duhur té ajrit nga rrjedha e ajrit natyror, nga dritaret e hapura dhe
qarkullueset e ajrit, kéto nivele zakonisht mund té arrihen né klasat gjaté vitit.

Standardi i izolimit

Sa mé 1 mir€ t€ jeté termoizolimi i njé€ elementi konstruktiv t€ jashtém pérballé ajrit t&
jashtém, aqg mé e vogél €sht€ mundésia e daljes sé€ ajritt€ ngrohté jashté.

Elementét konstruktive t€ izoluara keq, kan€ temperaturé t& ulét t€ sipérfageve t€ brendshme;
sa mé 1 keq té€ jeté€ ky izolim aq mé 1 madh &éshté rreziku qé né€ sipérfage nén ndikimin e njé
lagéshtie t& shéndetshme relative té ajrit prej 40-60%, temperature kritike minimale zbret nén
12,6 °C.

Vémendje t€ veganté duhet tu kushtohet zonave t€ ashtuquajtura ura termike si p.sh. tavanet e
mureve t€ jashtém, pasi kétu temperatura e sipérfages mund té jet€é mé e ulét se sa ajo e

elementeve konstruktive né zonat e rregullta.

Urat termike

Urat termike jané€ pika t& dobéta termike t€ lokalizuara n€ mbulesén transmetuese termike té
ndértes€s. Né krahasim me sipérfaget e pashgetésuara té elementeve konstruktive, né kéto
pika ndodh njé humbje e madhe termike nga brenda jashté. Sa mé i lart€ standardi energjitik 1
njé ndértese, aq me réndési €shté eleminimi i urave termike.

- Llojet e urave termike

= Urat termike gjeometrike t&é kushtézuara krijohen, nése madhésia e sipérfageve
thithése dhe ¢liruese termike ndryshojné, si p.sh. n€ kéndet e jashtme t& ndértesés,
trashésité e ndryshme té elementit konstruktiv ose kollonave té dala.

= Urat termike té kushtézuara nga lloji 1 materialit krijohen gjaté pérdorimit t&
materialeve me pércueshméri t€ ndryshme termike dhe me kéto karakteristika t&
ndryshme izoluese, t€ cilat mund té jané€ t€ vendosura né€ krah ose mbi njéra-
tjetrén. Né két€ ményré, né vendin e materialit t€ ndértimit me pérgueshméri mé té
larté termike krijohet nj€ rrymé termike mé e larté. Njé shembull tipik jané
elementet konstruktive prej betoni brenda njé muri té€ jashtém me tullé.

= Urat termike konvektive krijohen kur energjia termike e nj€ rryme ajri
transportohet népérmjet mbulesés sé ndértes€s pérguese termike. Ato shkaktohen
nga mos hermetizimet e sipérfages. Bashkimet e hapura t€ shtres€s izoluese né
zonén e gatis€ apo mosizolimi i fugave t€ dritareve jan€ shembuj t€ krijimit té
kétyre urave termike.

Nj€ numér i madh 1 urave termike mund t€ ménjanohen népérmjet punés sé miré€ projektuese,
supervizimit t€ kujdesshém dhe népérmjet pérzgjedhjes s¢ materialeve t& duhura.
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Kérkesa e vierave té U(é/m>K)(koeficientii transmetimit termik)

Sipas legjislacionit ne fuqi (Ligji Nr. 8937 dt. 12.09.2002 ,,Per ruajtjen e nxehetesise ne
ndertesa® dhe akteve nenligjore perkatese VKM Nr. 38 dt. 16.01.2003 ,,Per miratimin e
normave, rregullave dhe kushteve te projektimit dhe te ndertimit, te prodhimit dhe ruajtjes se
nxehetesise ne ndertesa®) per zonen klimatike A te ciles 1 perket Tirana (me pak se 1500
Grade Dite Ngrohje ne vit) Koeficienti i humbjeve volumore Gv per ndertesa eshte midis
0.54 — 1.03 E/m*°C. Vlera me e vogel eshte per ndertesa me raport S/V (siperfage te
jashtme/volum i ngrohur) me te vogel se 0.3 dhe vlera me e larte per ndertesa me raport S/V
me te madh se 0.9. Per ndertesa me S/V ndermjet ketyre vlerave, koeficienti Gv llogaritet
proporcionalisht. Ne menyre ge koeficienti I humbjeve volumore te plotesoje kerkesat e ligjit
duke respektuar njekohesisht dhe kriterin ekonomik kosto-perfitim, eshte llogaritur qe
ndertesat ne Tirane duhet te kene nje shtrese termoizolimi te jashtem (tip kapote) polisterol
EPS me trashesi 5 cm (U = 0.35 E/m°K) ose me fiber minerale me te njetet

parametra te transmetimit te nxehetesise dhe me dritare me dopjo-xham (6 x 12 x 6 mm) me
profil plastic ose alumin me termoizolim. Shtresa termoizoluese duhet te jetee instaluar
nga jashte dhe te respektohen me rigorozitet kerkesat e prodhuesve per menyren e fiksimit
(pervec materialit ngjites edhe me sistem montimi me vida-upa plastik) si dhe shtresa e
barrieres se avujve te ujit. Cdo menyre tjeter instalimi rrezikon te shkatoje kondensim ne
muret e brendshme, krijim myku, dhe demtim te shtreses se termoizolimit.

Dritaret dhe Dyert

Depértimi 1 drités natyrale né mjediset e brendshme, fushépamja e lir€ nga brenda jashté
ndértes€s dhe fushépamja e lir€ brenda té gjithé ndértes€s jan€ elemente mjaft t€ réndésishme
né mjediset.

Duhet tu kushtohet réndési elementeve si larté€sia dhe kornizat e dritareve, 1loji 1 xhamit,
qartésia e pamjes (t€ mos t€ bllokohet horizontalisht si nga té rriturit ashtu edhe nga
nxénésit), kontrolli 1 drit€s, impakti i vlerésimit t€ riskut, si dhe faktorét e siguris€. Vlerésimi
1 siguris€ mund té rekomandojé g€ stacioni i rojés t& pozicionohet brenda gendrés né¢ ményré
g€ hyrjet dhe daljet t&€ mund té monitorohen nga rojet e ndértesés. Ose mund té
rekomandohet ndonjé formé alternative pér két€. Projektuesi duhet t& pérpiget qé té
planifikojé€ t€ paktén njé dritare t& jashtme pér ambjent. N€ rast se kjo nuk mund t& béhet por
hapésira e brendshme projektimi duhet t€ parashikojé depértimin mé t€ miré té€ drités dhe
pamjes népérmjet vetratave, dritareve anésore, dritareve dhe dyerve me xham (té sigurta).
Sipérfaget g€ nuk kané nevojé pér dritare jané tualetet, dhoma e konferencave, holli dhe
depot.

Nuk lejohet vendosja e skarave metalike né dritare.

Dritaret e jashtme dhe dyert e jashtme me xham duhet te jene me kase me material PVC me
ndarje termike ose kase alumini gjithashtu me ndarje termike. Specifikimet teknike te
dritareve duhet te jene te detajuara dhe te marrin parasysh te pakten pikat me poshte:
Koeficientin U - 1.2 (&/m?K)

Ndarjen Termike —

Qendrueshmerine ndaj faktoreve atmosferike —

Aftesine ze-izoluese — (klasi 4)

Veshja me xham duhet t€ provojé nje vleré t€ larté t€ izolimit ndaj rrezeve té diellit (g). Kjo
vler€ specifikon sa 1 larté éshté rrezatimi diellor, i cili depérton népérmjet xhamit dhe
ndihmon késhtu n€ ngrohjen e ndértesés. Tek xhamat e sotém té dritareve t&€ termoziluara kjo
vleré késhillohet rreth g = 60%.

Pér té€ shmangur urat termike, duhet g€ dritarja t€ montohet nén nivelin e termoizolimit ose t&
paktén t€ montohet n€ kéndin e jasht€ém t& murit. [zolimi késhtu vendoset mbi kornizén e
dritares. Duhet t€ kihet patjetér kujdes g€ gjat€ momentit t€ montimit té realizohet njé
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bashkim hermetikisht i vazhdueshém i dritares. Montimi me ndihmén e shkumés nuk éshté i
mjaftueshém, megenése ajo né fazén e tharjes mblidhet dhe késhtu nuk garanton mé njé
1zolim hermetik.

Kontrolli pasiv i temperaturés

Kontrolli mbi depértimin dhe krijimin e nxehtésis€ mund t€ minimizohet né€ ményré té
natyrshme duke projektuar si duhet muret dhe suvatimine ndértesés. Burimi i nxehtésisé
&shté dielli, ndaj pérjashtimi i drités sé€ drejtpérdrejté té diellit nga ana e brendshme e
ndértes€s éshté esenciale. Si¢c pérmendet mé lart, muret e jashtme mund t€ anashkalohen si
burim i rénd€sishém i krijimit t& nxehtésis€ sé brendshme gjaté dités né shkoll€. Kjo do té
thot€ se dritaret jané elemente g€ kérkojné vémendje. Kjo arrihet né dy ményra:me orientim
dhe reflektim t€ diellit. Duhet té theksohet se mjetet pér krijimin e hijeve nga dielli brenda
xhamit nuk jané té efektshme megénése materiali ngrohet dhe krijohen reflektime né
brendési. Eshté thelbésore qé t& ndalohet goditja e diellit né xham, nxehtésia nuk reflektohet
jashté pérmes xhamit, meqénése gjatésia valore ndryshohet dhe ambienti ngrohet. Duhet té
theksohet se pérdorimi i lustrimit t€ dyfishté éshté i paefektshém pér ndalimin e depértimit t&
diellit, kjo €shté efektive n€ parandalimin e humbjes s€ jashtme t€ nxehtésisé.
Orientimi pér diellézimin: drejtimi, ose orientimi mé i miré pér t€ pasur drité
natyrale gjaté dit€s né€ dritare &shté veri-jug (shiko figurén mé poshté): Orientimi nga
Veriu né Shqipéri nuk reflekton drejtpérdrejt drité t&€ diellit né krahun e dritares,
ndérsa orientimi nga Jugu reflekton rreze minimale, n€ dritare nén kéndin mé t€ vogél
dhe té ngushté gjaté dités: né pjesén mé t€ nxehté t& dités, dielli do t€ jené né zenit

dhe kéndi 1 rrezatimit t€ dritareve drejt jugut do té jet€é mé 1 ngushti.

7 N

N-5 orientation A

Orientimi i rekomanduar

Ajrosja (ventilimi i térthorté) do t€ jeté njé faktor natyror i komfortit pér pjesén mé
té nxehté té vitit (shiko figurén mé posht€) por né pikat mé t&€ larta mund t€ keté mé
shumé nevojé pér t€ nxjerré jashté ajrin q€ éshté ngrohur duke kaluar népér toké té
ngrohté e té that€. Sidoqofté, ndértesat me hapésira me opsion t€ hapjes né té dy anét,
nuk jané ekonomike, ndonése kjo ményré rekomandohet si mé optimale. Shkolla, si
¢do grup ndértimi tjetér, do té€ keté njé pjerrési t€ shtypjes né kushte dhe drejtime t&
ndryshme té erés, n€ ményré qé ajri té qarkullojé népér ndértes€ nga shtypja pozitive
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dhe negative, deri n€ at€ mas€ q¢ mundésohet nga ndarjet dhe hapésirat e brendshme.
N¢ kété ményré béhet freskimi 1 mundshém gjaté natés, e qé té€ ndihmohet nga dritat e
jashtme g€ futen nga dritaret e jashtme té nivelit t€ sipérm.
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3.3.3 Komoditeti Akustik

N¢é ndértesa nj€ vémendje t€ veganté duhet tui kushtohet izolimit akustik.
Eshté e késhillueshme qé gjaté projektimit t€ impianteve dhe té strukturave té tjera t€ merren
parasysh kéto rekomandime:

- Tg gjitha tubacionet (ajrit t€ kondicionuar, furnizimit hidrik) qé pérshkojné€ muret qé
tejcojné€ zhurma duhet t€ vishen me material pér mbrojtje akustike;

- Né& mjediset ku mendohet se mund té krijohen nivele akustike té larta t&€ vendosen
elemente t€ mobilimit t€ tilla g€ t€ ndihmojné n€ uljen e niveleve akustike si p.sh. né
korridorre t€ vendosen linoleum, tapet etj;

- aty ku mundet suvatimi t€ jeté me materiale q€ zbusin nivelin akustik;

- pér t€ ulur nivelet akustike, gjaté projektimit t&€ mendohet t€ pérdoren materiale pér t&
zbutur zhurmat brenda kopshtis;

- xhamat e dyerve dhe dritareve duhet té jen€ qelq i laminuar akustikisht me nj aftési
izolimi akustik 35dB, me hapésiré ajri nga 50mm deri n€ 100 mm;

- dyert g€ hapen nga zonat e zhurmshme duhet té sigurojné nj€ izolim t€ larté akustik

- keéshillohet t€ pérdoren materiale tekstile pér t€ ulur nivelin akustik;

- pér t€ izoluar sa mé& miré€ zoné€n e dhomave me pjesén e jashtme apo me pjesén e
administraté€s mund t€ pérdoren edhe dopio dyer ose sistemi tambur. E njéjta gjé
késhillohet edhe pér dritaret n€ zgjidhjen e dritareve dopio. Kjo zgjidhje ndihmon
edhe pér t€ arritur nj€ izolim mé t€ miré termik duke pasur parasysh qé dyert dhe
dritaret jan€é dhe zonat mé delikate né kuptimin akustik edhe termik;

- kutit€ e prizave elektrike nuk duhet t€ instalohen me kurriz.

Arritja e mbrojtjes nga zhurma brenda nj€ objekti nuk varet vetém nga masa e transmetimit t&
z&rit n€ elemente konstruktive e ndarés, por gjithashtu edhe nga masa e z€izolimit gjatésor i
elementeve konstruktive t€ anashkruara. Megjithaté kjo lidhje né€ praktiké shpesh lihet jashté
vémendjes. Kush mjaftohet me z&izolimin né njé objekt vetém nga vlera t€ vecanta té
elementeve konstruktive ndar€se vjen né nj€ rezultat jo t€ mjaftueshém, pasi z&€izolimi
gjatésor i elementeve kontruktive t€ anashkruara pércakton kufirin e performancés né
zéizolim. Veté€m njé€ piké e dobét n€ izolimin e elementeve t& anashkruar (p.sh. pllaka té
pandérprera t€ shtres€s s¢ dyshemesé, elemente té lehta té fasadés, mure prej tullave me
vrima) e zvogélojn€ masén e rezultuar t€ z€izolimit, sa q€ ndryshimet né masén e z€izolimit
té elementeve kontruktive ndaré€se e b&jné t€ paréndésishme.

Planifikimi me pérgjegjé€si fillon sé pari me arritjen e qart€simit t€ masés z&izoluese t&
elementeve konstruktive t€ anashkruara dhe né kété fushé té arrihen kushtet e nevojshme pér
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rezultate pozitive t€ z€izolimit gjaté€sor né ndértes€. M€ pas duhen té zgjidhen mure ndarése
né pérshtatje me rrethanat.

3.3.4 Ngjyrat dhe pérdorimi i tyre

Kuptimi ingjyrave

Ngjyrat ndikojné tek njerézit n€ ményra t€ ndryshme duke 1 béré€ t€ ndihen t&€ lumtur, té
mérzitur, t&€ get€ ose meditativé. Ngjyrat ndikojné né perceptimin e madhésisé s€ ambientit,
komoditetit etj.

Ngjyra mund t€ ndryshojé perceptimin ton€ pér dimensionet dhe distancén. Njé mur i lyer né
nuancé mé té errét apo ngjyré mé t€ ngrohté do ta afrojé até duke e béré t&€ duket mé afér se
¢e€eshté né t& vérteté. Kjo vjen né ndihmé kur lyhen muret né fund té korridoreve té€ ngushta.
NE¢ rastet e njé ambienti t&€ vogél duhet t€ pérdoren ngjyra t€ hapura dhe me tonalitete t&
ftohta.

Pér kété arsye pérdorimi i tyre né€ shkolla éshté i domosdoshém, por duhet edhe té kihen
parasysh ndikimet e tyre te f&€mijét.

- E kugja lidhet me diellin dhe mund té shtojé rrahjet e zemrés. Eshté njé ngjyré mjaft
stimuluese dhe simbolizon veprimtarité dhe déshirén pér jetén, si dhe ngrohtési.

- Portokallia Eshté njé version mé pak 1 forté se e kuqja . Krahasohet me gézimin qé
ngjall e verdha. Jep gézim dhe ndihmon né kapércimin e traumave. Pérfagéson
natyrén me diell dhe té bukur.

- Bluja né terapin€ e ngjyrave njihet si ngjyra e tranzicionit, Bluja ofron pérkrahje dhe
mbrojtje dhe €shté ngjyra e pages, getésisé dhe zgjuarsisé.

- Roza si bluja ka efekt getésues dhe sugjeron ngrohtési dhe getésim.

- E gjelbra éshté ngjyra e rinisé, rritjes, shpresés, gézimit, jetés dhe freskisé. Eshté
gjithashtu ngjyra e harmonisé€ dhe ekuilibrit.

- E verdha &shté njé ngjyré optimizmi dhe &shté efikase si njé ngjyré stimuluese
diellore. Sjell qartési

Nxé&nésit, n€ veganti, kan€ nevojé pér njé ambient dinamik dhe stimulues pér té rritur dhe
formuar intelektin e tyre.

Dhomat me ngjyré portokalli, jeshile ose bojéqielli 1 shogérojné€ né njé dimension didaktik,
stimulojné aktivitet e tyre sensoriale dhe i gqetésojné ata.

N¢ teoriné e pérgjithshme t&€ ngjyrave ndarja e paré béhet midis tonaliteteve té ngrohta dhe

atyre té ftohta.

NE¢ tonalitetet e ngrohta kategorizohet ngjyra e verdhé, e kuge, portokallia dhe té gjithé
tonalitetet e ndérmjetme. Kéto jané ngjyra aktive, pozitive dhe lidhen me aksionin, me tingu;jt
e lart€ dhe me 1évizjen e vazhduar. Nga nj€ eksperiment €shté véné re se zemra rreh mé
shpejt né nj& dhomé me ngjyré t€ kuge se nénjé€ me ngjyré bojéqielli.
Tonalitetet e ftohta jané bojéqielli, blu, e purpurt, t€ cilat jané ngjyra té geta, pasive qé
stimulojné meditim dhe qetési.
N¢ hapésirat g€ kané funksion loje dhe puné aktive, jané t€ késhillueshme ngjyrat dhe
tonalitetet e ngrohta midis t&€ verdhés sé lehté, t& verdhé né portokalli ose portokalli t&
hapur sepse stimulojné€ prodhimin e adrenalinés, dhe pér rrjedhojé ndikojné né
krijmtarin€ dhe né kapacitetet motorike.
N¢€ zonat e qeta preferohen ngjyrat dhe tonalitetet e ftohta, sepse né piképamjen
fiziologjike, njé€ mjedis me tonalitete jeshile-blu-bojéqielli, ndikojné n€ uljen e
rrahjeve kardiake duke sjellé ndjesi getésie.
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3.3.5 Pérdorimi ingjyrave

Para se t€ mendohet pér ngjyrat specifike, éshté e réndésishme t& pércaktohet se sa drité
natyrale ka ambienti. T¢€ identifikohen zonat e vogla dhe té véshtira. T¢€ pércaktohet funksioni
q¢€ kan€ dhomat dhe klasat, mé pas t€ pércaktohet atmosfera q€ déshirohet t€ krijohet, pra
nése duhet e ftoht€ dhe harmonike apo e ngrohté, mikpritése apo e rehatshme.

Ngjyrat duhet t& zgjidhen me kujdes pér t€ krijuar ekuilibrin emocional. Veprimtarité qé
ndodhin né zona t€ ndryshme do té kérkojné€ skema t& ndryshme ngjyrash dhe duke e mbajtur
skemén kryesore té ngjyrave t€ buté, mund té€ pérdoren ngjyra mé té forta e mé t€ ndezura né
zona si dyer, dritare, cepat dhe kornizat. Si zgjidhje pér t€ mbajtur ekuilibrin, njé nga rrugét
mé té thjeshta e mé t€ suksesshme €shté pérdorimi i dy, tre apo mé shumé ngjyrave qé
géndrojné prané e prané n€ prizmin e ngjyrave, si: pjeshka, kajsia dhe portokallia, apo e
gjelbra, e gjelbér né blu, akuamarina dhe e kaltra.

Pérdorimi 1 kétyre skemave quhet pérzierje apo harmoni, sepse té gjitha ngjyrat jané t&
kombinuara, t€ balancuara duke mos pérplasur dy ngjyra.

Nése kérkohet njé atmosferé e geté dhe e freskét atéheré duhet t€ zgjidhen ngjyra té gjelbra,
si blu né t€ gjelbér apo blu t&€ gjelbra. Nése atmosfera duhet e ngrohté atéheré kjo arrihet me
ané t€ ngjyrés sé kuge, rozé, portokalli dhe t& verdhé.

4. Impiantistika

Projektet e impiantistikes do ti referohen kushteve teknike te projektimit dhe te standardeve
te Republikés se Shqipéris€é (K.T.P - STASH) dhe pér elementet te vecante qé nuk jané
parashikuar n€ kéto norma, do ti referohet euronormave (EN) dhe eurostandart (EN,HD) si
dhe rekomandimeve té CEI, CENELC, DIN, VDI/VDE, ose normave lokale dhe standardeve
te Komunitetit Evropian.

Projektet e impiantistikes permbajne:

Projekti 1 plot€ i ngrohjes dhe ventilimit shogeruar me detajet perkatese, listen e

materialeve dhe specifikimet teknike te materialeve.
Projekti 1 ploté i rrjetit elektrik (perfshire sistemin telefonik dhe kompjuterik) i shogéruar me
detajet pérkatése dhe tabelen e materialeve dhe specifikimet teknike te materialeve
Projekti 1 ploté i uj€sjellésit 1 shoqgéruar me detajet pérkatése dhe tabelen e materialeve dhe
specifikimet teknike te materialeve
Projekti 1 ploté i kanalizimeve 1 shoqéruar me detajet pérkatése dhe tabelen e materialeve dhe
specifikimet teknike te materialeve
Projekti 1 ploté€ i mbrojtjes kundra zjarrit 1 shogéruar me detajet pérkatése dhe tabelen e
materialeve dhe specifikimet teknike te materialeve.
Specifikimet pérfundimtare t€ materialeve dhe pajisjeve.
Grafiku 1 plot€ i punimeve.
Metodologjia e zbatimit t& punimeve duke specifikuar ményrén e ruajtjes s€¢ ambientit té
ndértimit nga ndotja. (projekt mjedisor)
Preventivi i detajuar i kostos s¢ ndértimit n€ buxhetin e réné dakort midis paléve pér ¢do
objekt 1 kushtézuar nga zona gjeografike ku ndértohet. Pér zérat kryesoré do té€ paraqiten
analizat pérkatése t€ ndértimit.

4.1 Projekti i ploté i ngrohjes dhe ventilimit
T¢ dhénat meteorologjike dhe kushtet e jashtme té mjedisit.

Gjaté fazés fillestare té projektimit t€ impianteve mekanike duhet t€ merren né konsideraté
pozicioni gjeografik 1 objektit cili kushtézon ményrén e projektimit pér shkak t& kushteve t&
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jashtme meteorologjike q€ zona ka si dhe faktorét e brendshém qé ndikojé né€ temperaturén e
ambientit si, ndricimi, pajsijet g€ emetojne nxehtési etj.Ndér faktorét e shumté qé
influencojné mbi komfortin termik n€ ndértesa mund t&€ pérménden:

Temperatura

Lagéshtia e ajrit

Rrezatimi diellor

Erérat

N¢ tabelén e méposhtéme jepen temperaturat e jashtme projektuese pér periudhén e dimrit
dhe té dhénave gjoegrafike sipas qyteteve pér Republikén e Shqipérisé.

Normat projektuese dhe vlerat e rekomanduara té temperaturave té ambienteve
Kushtet termike brenda ndértesave arsimore duhet t€ jené té pérshtatshme per aktivitetin qe
kryhet ne to. Eshté e nevojshme qé projektuesi té marré né konsideraté funksionin e
mjediseve dhe aktivitetin g€ kryhet.N¢ tabelén e méposhtme jepen vlerat e rekomanduara té
temperaturés s€ brendshme, lageshtisé€ relative, sasisé s€ ajrit t€ freskét, nivelit t€ zhurmés
dhe shpejtésis€ sé 1évizjes s€ ajrit g€ duhen patur parasysh gjaté fazés s€ projektit té
ambienteve shkollore.

Impiantet mekanike jané€ mjaft t&€ réndésishme pér funksionimin e njé godiné dhe zhvillimin
normal t€ aktivitetit pér t€ cilén destinohet t€ shfrytézohet nga pérdoruesit.
Pavarésisht funksionit dhe pérdorimit t€ godinave, impiantet mekanike duhet t& plotésojné
kriteret bazé t€ domosdoshme pérkundrejt projektimit, zbatimit t€ punimeve né objekt dhe
shfrytézimin nga pérdoruesit té cilat jané:

e Pérshtatshméri dhe komfort né€ pérdorim,

e Besueshméri né funksionin e tyre,

e Kontroll té ploté teknik,

e T¢ garantoj€ kushtet higjenike dhe siguri teknike,

e T& mundésojé pérdorim parcial t€ adresuar,

e T¢ garantoj€ kursim té energjis€ sé€ pérdorur,

e T¢ respektojé kushtet ambientale,

e T¢ garantojé€ kosto té uléta mirémbajtje,

e T¢ ndértohet me komponenté standard.

Projektet, punimet e zbatimit dhe shfryté€zimit nga pérdoruesit mbéshteten né kuadrin ligjor
dhe V.K.M-t€ e Republikés s¢ Shqipérisé¢ dhe né rastet kur ky kuadér nuk parashikon terma
ose argumenta t€ vecant€, ato mbéshteten né standarted, norma dhe udhézime kryesisht
italiane (UNI,UNIEN) dhe europiane (ISO, EN).

Sistemi i ngrohjes do te jete me kaldaje me pelet, me radiatore panel te cilet do te jene te
pajisur me valvola termostatike. Rrjeti 1 dergimit dhe kthimit te ujit duhet te jete:
- Per tubacione me diameteter me te vogel ose te barabarte me 28 mm, me material
Pex-Al-Pex ose baker me veshje termoizoluese sipas standartit
- Per tubacione me diameter me te madh se 28 mm mund te jete me tuba celiku te zi pa
tegel ose me ndonje material tjeter, 1 termoizoluar sipas standartit te nevojshem per
dimensionet e tubit
- Pér palestra mund t€ aplikohet sistemet e ngrohjes né dysheme ose impiante ngrohje
me ajér t€ ngrohté(tipi i acrotermave).
- Pompat garkulluese duhet te jene te tipit inverter
- Projektuesi bashke me projektin duhet te paragese dhe llogaritjen e humbjeve termike
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Sistemi 1 ngrohjes me pelet duhet projektuar i tille qe te permbushi te pakten kushtet me
poshte:

- Te kete nje depozite peleti me autonimi te konsiderueshme ( deri ne dy-mujore bazuar
ne llogaritjet termike te objektit)

- Depoja ose depozita e peletit duhet te jete prjektuar ne menyre te tille ge te garantohet
mbushja pa nevoje per fuqi puntore shtese direkt nga makinat veshkarkuese standarte

- Depoja ose depozita e peletit duhet te garantoje mbrojtjen e peletit nga faktoret
atmosferike

- Sistemi duhet te jete automatik, i pajisur me mekanizmat perkates te transportit te
peletit nga depoja e pelletit, ne depoziten e ndermjetme (nese do jete e nevojshme,
dhe ne kaldaje) pa pasur nevoje per fuqi punetore shtese

- Depozita e peletit, depozita ose sillosi i ndemjetem si dhe kaldaja duhet te vendosen
ne ambjente duke respektuar te gjitha normat e nevojshme per mbrojtjen nga zjarri,
ventilimin, hapesirat e nevojshme te punimeve te mirembjatjes dhe riparimit et;.

- Kaldaja mund te jete monoblock ose disa kaldaja me pelet te vendosura ne menyre te
tille ge te plotesojne fuqgine termike te kerkuar. Ne cdo rast, rendimenti is eciles
kaldaje duhet te jete te pakten 89% llogaritur sipas normes BS 845-2:1987 ose ndonje
norme ekuivalente

- Dubhet te merret ne konsiderate shkarkimi 1 lehte i mbetjeve te hirit nga djegja dhe
largimi 1 mbetjeve ne vende te percaktuara si vend depozitimi i pershtatshem.

4.2 Ventilimi

Duke géné se n€ ambientet e géndres kemi t€ béjmé me zona me densistet t& larté t&
popullimit dhe duke marré parasysh qé sistemi imunitar i njerézve q¢ do té€ frekuentojné kéto
ambiente éshté relativisht i dobét, sistemi i ventilimi t€ ambienteve béhet shumé i
réndésishém dhe kérkon njé kujdes t€ vecanté né llogaritjen dhe zgjedhjen e tipologjis€ qé do
té pérdoret sipas rastit.
Sistemi 1 Ventilimit t&€ ambienteve shkollore duhet té projektohet n€ ményré té tillé q€ t&
arrij€ t€ plot€soj€ gellimet kryesore t&€ aplikimit t€ tij si:
a. Dubhet té arrijé té plotésojé kérkesén pér ventilim dhe furnizim me ajér té freskét
pér nevoja ée frymémarrjes té personave qé do pérdorin kéto ambiente
b. Duhet té siguroj largimin e ndotésve dhe aromat e kéqija nga ambientet duke béré
té mundur pérmirésimin e cilésisé sé ajrit.
c. Mundésisht té rregullojé pérgéndrimin e lagéshtisé té ajrit né ambiente.
d. Pérmirésimin e komfortit termik duke ruajtur regjimin termik té impianteve té
ngrohjes/ftohjes.

Tubacionet e ajrit dhe grilat duhet te jene te dimensionuara ne menyre te tille gqe te garantohet
shperndarje e mire e ajrit dhe niveli i zhurmave te jete brenda normave te lejuara per secilin
ambjent. Tubacionet e ajrit duhet te jene te termozoluara.

Sistemi i ventilimit duhet te projektohet ne mnyre te tille qe ne rast zjarri te fiken
automatikisht, dhe nese do te projektohen si njesi gendrore (qe i sherbejne me shume sesa nje
ambjenti), te parashikohen damferat e zjarrit

Ventilimi i nyjeve sanitare
N¢ ventilimin e nyjeve sanitare duhet té respektohen:
- Shpejtésia e ajrit nuk duhet ti kalojé 6m/s.
- Tubacionet fleksible nuk duhet té kalojn€ 3000 mm gjatési.
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Pikat e thithjes s€ ajrit duhet té pozicionohen mbi cdo ambient t€ mbullur.

Centrali termik

Gjaté fazés s€ projektit njé véméndje t€ vecanté duhet ti kushtohet konceptimit dhe
projektimit t€ drejté t€ Centralit termik. Né ményré q€ Centralet termik t& jené
miréfunksional dhe me gellim qé t€ shmangen sa mé shumé problemet gjaté kohés s¢
operimit t€ sistemit, duhen patur parasysh:

Dubhet té parashikohet njé hapésiré té paktén prej 10% e sipérfaqes bruto t€ godinés
pér impiantet mekanike.

Ambienti teknik duhet t&€ kompletohet me shkallé¢ ose me raste dhe parashikimi i
mjeteve ngritése per mirémbajtjen e nevojshéme dhe pajisjet g€ mund té
zévendésohen.

Dyert e ambientit teknik duhet t€ jené minimalisht t€ pérmasave 230x180. Dyert e
jashtme duhen té jené t€ hapéshme dhe t&é heqshme n€ ményré qé né rastin kur ka
zévendésim té€ pajisjeve t€ médha t€ cilat nuk mund t€ vijné né pjesé t& ndara.

Dhoma teknike néntokésore duhet té pajisen me hapésira t€ posacme dhe me pérmasa
té tilla ge te lejojne zevendesimin e pajisjeve me te medha te ambientit teknik.

Pikat e ajrosjes s€ ambientit teknik duhet t€ pozicionohet té€ paktén 50 cm mbi
nivelin e tokés.

T€ gjitha daljet e linjave apo kanaleve duhet t€ shogérohen me qafore pér mbrojtje
nga zjarri.

Ambientet teknike nuk duhet t&€ pérdoren si zoné pér marrjen dhe nxjerrjen e ajrit nga
makinerité.

Njé tub kondensati duhet vendosur né€ cdo pjesé té pajisjeve q€ perdorin avull.

Kondensa duhet té shkarkojé me vetrrjedhje té cilat mé pas do t€ shkarkojné né€ pileté
ose né pompén e drenazhimi.

Duhet t€ keté hapésira té pérshtatéshme pér pasazhe rreth e qark pajisjeve t& ambientit
teknik pér t€ lejuar mirémbajtjen, té sjell€ pajisjet e riparuara, pajisjet ¢ pérkohéshme,
zévendésimi 1 pajiseve t€ vjetra si dhe siguria nga tensioni 1 larté.

Duhet té keté ndricim t€ mjaftueshém né brendé€si t€ ambientit teknik pér té

lehté€suar punén e personave té€ mirémbayjtjes.

4.3 Projekti i ploté i rrjetit elektrik

Projekti elektrike do t& pérmbajé kéto sisteme:

Rrjeti I furnizimit me tension t€ mesém TM.

Kabina elektrike e transformimit TM/TU.

Struktura e ambjenteve

Tipologjia e pajisjeve

Skemat dhe llogaritjet e ngarkesave sipas keérkesave.
Sistemi I furnizimit me energji emergjent-Gjeneratoret
Struktura e ambjenteve

Tipologjia e pajisjeve

Sistemi | furnizimit me energji I sigurisé¢ UPS.

Linjat kryesore t& furnizimit me energji t€ Paneleve elektrike kryesor nga Kabina
elektrike.
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- Karakterisitikat funksionale t& rrjetit t€¢ shpérndarjes kryesore
- Rujeti dytesor i shpérndarjes

- Kuadrot elektrike

- Kuadrot elektrike t€ katit, zones ....

- Rjeti dytésor i shpérndarjes

- Kuadrot e ambjenteve t& vecanta.

- Rujeti 1 pergjithshém 1 fuqise.

- Furnizimi 1 konsumatoreve té pergjithshém nga rrjeti normal
- Furnizim i konsumatoréve preferenciale nga gjeneratori

- Furnizim i komsumatoréve te réndésishém nga UPS

- Ryjeti 1 ndricimit

- Ryjeti 1 ndricimit normal t& pergjithshém

- Ryjeti 1 ndricimit t& nates

- Ryjeti 1 ndricimit t€ jashtém etj.

- Rrjeti 1 ndricimit t& siguriseé

- Rrjeti 1 ndricimit emergjent

- Rjeti 1 ndricimit t& evakuimit etj.

- Ryjeti I tokézimit, shkarkimeve atmosferike dhe skemave ekuipotenciale

Projekti e instalimeve speciale do té pérmbajé kéto sisteme:

- Impiantet e sistemeve te siguris¢
- Impianti idedektimit dhe sinjalizimit t& zjarrit dhe gazit
- Impianti I lajmerimit zanor
- Impianti kunder hyrjeve t€ padéshiruara
Impianti I kontrollit t€¢ dyerve
Impianti I monitorimit CCTV.

1. Impiantet e sistemeve té komunikimit
1.1 Impianti 1 kabllove t€ strukturuar, fiber optike
1.2 Pajisjet aktive te rrjetit t& transmetimit t¢ t€ dhénave
1.3 Impianti 1 sinjalit televiziv, TV-SAT.
1.4 Impianti videocitofonik

Sistemet e mesipeérme do t€ jene te shogeruara me t¢ gjithe llogaritjet, dhe specifikimet
teknike t& pérzgjedhura.

& Sistemi i furnizimit me energji elektrike.

Ky sistem do té projektohet né ményré te till€ qé té€ siguroj€ furnizim t€ pandérpreré me
energji elektrike t& t€ gjitha ambienteve. Pér kété do te parashikohen 3 burime t€ furnizimit
me energji elektrike.

a) Nga rrjeti elektrik energjitik 1 sistemit - Tension normal
N¢ varési nga organizimi i ambjenteve do t€ béhet dhe ndarja e linjave t€ furnizimit me
energji elektrike. Psh sistemet e siguris€ do t&€ kené furnizim t€ pandérpreré nga UPS po
késhtu zonat me ndjeshméri té€ larté pér fémijét gjithashtu me linjat e UPS do té furnizohen
dhe sistemet informatike, ato t€ ruajtjes s€ informacioneve té pandérprera nése ka et;.

b) Me tension kritik (nga gjeneratori pas 15-20 sek) do t& furnizohen ato konsumatore t&
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cilet pér periudhén 15-20 sek nuk humbin parametrat e punés dhe nuk ndikojné n¢é
zhvillimin normal t€ aktivitetit.
Me kete tension do t& furnizohen konsumatoret e ndricmit t€ pérgjithshém, ndricimit
emergjent, sistemet e sigurise etj.

c) Me tension normal do t& furnizohen t& gjitha ambjentet duke e quajtur si furnizim
baze té tij por q¢ per arsye sigurie dhe vazhdueshmerie do t€ dublohet me tensionet
nga gjeneratori dhe UPS né ményreé automatike t€ cilat duhet t& parashikohen né
skemat e projektimit.

Per furnizimin e objektit me energji elektrike né rastet kur fuqia e kerkuar kalon vlerén mbi
150 kE dhe nuk ka mundgsi per lidhje t& energjisé né tension t& ulét n& até zong do t&
parashikohet ndértimi i nj¢ kabine elektrike, pér t€ cilin do te& parashikohen kéto dhoma
teknike :

» dhoma e tensionit te mesém
N¢ kéte dhome do te vendosen bokset e tensionit t&€ mesém sipas késaj radhitjeje:
a. Boksi 1 hyrjes s€ tensionit t&€ mesém 20kv
b. Boksi i daljes sé tensionit t&€ mesém 20kv
c. Boksi i matjes s€ tensionit t€ mesém 20kv
d. Boksi i takim stakimit mbrojtes TR1

» N¢ dhomen e dyte t& parashikohen vendosjet e transformatoreve te tensionit t€¢ mesém
TM 20/0.4 kv t€ cilét duhet t€ jené te tipit me rezing.
Transformatorét ndahen nga ambjenti me rrjeté hekuri me kanaliné 40x40x4 (mm) me dyer t&
siguruar dhe me elemente mbrojtes ne rast t& hapjes s¢ dyerve.

» N¢ dhomen e treté parashikohen t€ vendosen gjeneratoret te cilét pasi t& behen
kalkulimet do t& percaktohet dhe fuqia e tyre.

» N¢ dhomen e katért do t€ vendoset paneli i kalimit automatik rrjet gjenerator si dhe
paneli i rregullimit te cos @ 1 cili do t€ kalkulohet n€ baze t¢ fuqisé s¢ instaluar dhe
do t& paraqiten llogaritjet etj

Kuadrot e tensionit t& ulét éshté mireé q¢ per efekt tensioni t& paluhatshém dhe kursimi té
vendosen sa me afér ambjenteve qe do te furnizojn€. Panelet e tensionit t€ mesém dhe
gjeneratorét do te parshikohen t€ vendosen jashté objektit. Kuadrot e tensionit t& ulét duke u
vendosur brenda godines se kopshtit jane me te kontrollushem, te menaxhueshem dhe me
ekonomik. Rekomandojme qé pér projektin e instalimeve elektrike shtrirja e linjave t&
tensionit t& ulét t& behet duke respektuar sistemin TNS per tensionin tre fazor dhe duke
respektuar sistemin TS pér sistemin monofaze. Realizimi 1 projektit t& paneleve té TU t&
behet konform normave CEI i programuar duke zbatuar fugite dimensionet temperaturen ,
gjatesite e linjave dhe llojin e konsumatoreve. Gjate hartimit t€ projektit duhet t¢ kihet
parasysh q¢ linjat t€ jen¢ t& drejtperdrejta pa xhuntime te etiketuara sipas destinacionit dhe te
dallueshme nga njera tjetra. dmth Rrjeti,Gjeneratori, UPS si dhe kutité e derivacionit t&
etiketohen dhe t¢ lexohen lehtésisht. Kuadrot elektrik duhet pasur parasysh gjaté projektit t&
ken€ né ményre t€ padiskutueshme elementét matés mbrojtés kontrollues, mbrojtje nga
shkarkimet atmosferike, etj. Kuadrot e tensionit duhet t¢ sigurojné qéndrueshmeéri REI -120.

Projektuesi duhet té sigurojé Miratimin e projekteve elektriké né ISHTI dhe CEZ si dhe té
pércaktojé edhe pikén e lidhjes me energji elektrike, nga rrjeti i fuqisé (kabina ose
transformatori i zonés).

Projekti elektrik t& jeté 1 shogéruar me licensén e noteruar té€ inxhinierit elektrik, e cila do té

shérbejé pér procedurat e métejshme pér miratimin e pikes sé lidhjes me CEZ-in.
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€ Sistemi i ndricimit
Gjate projektimit duhet patur parasysh qé ky sistem do t& perfshijé sa me qarte :

1. Skemat e ndricimit normal

2. Skemat e ndricimit emergjent

3. Skemat e ndricimit t€ evakuimit (Sinjalizimit)
Fluksi i ndricimit duhet t& respektohet sipas ambjenteve ku do t¢ instalohet duke respektuar
Lux per m2 n¢ ambjentet e qéndrimit, ngrénies, mesimit, korridoreve, kuzhings, tualete et;.
Meényra e komandimit t€ ndricimit te jete e tilllé q¢ t& perdoret me efektivitet duke kursyer sa
me shume te€ jet€¢ e mundur energjine elektrike. Ndricmi 1 pérdorur t& jet¢ me llampa LED me
eficense te larté energjie dhe konsum minimal. Llampat LED duhet te specifikohen ne
menyre te tille ge trupi ndricues (llampa) te jete e zevendesueshme pa pasur nevoje per te
nderruar komplet ndricuesin ne rast defekti, te jete e afte te punoje per 50.000 ore pune dhe
te plotesojne kerkesat e DIN EN 60598-1 (VDE 0711-1): 2005-03
Specifikimet teknike te ndricuesve duhet te konsiderojne te gjitha standartet e nevojshme qge
gjate procesit te instalimit te shmanget mundesia e instalimit te produkteve te pacertifikuara.

& Sistemi i fugise népér ambjente

Ne te gjitha ambjentet t& parashikohen priza monofaze q¢ punojné me tension normal dhe
gjeneratori n¢ pershtatje me mobilimin si dhe dalje ndricimi né banjo dhe aspiratori né rast
nevoje.

N¢ korridore n¢ distanca 15 -20 m t& parshikohen priza monofaze me tension normal pér
pajisjet e pastrimit.

€ Skema ekuipotencial

T¢ ambjet t€ vecanta si ambjete teknike mekanike, elektrike, kuzhine, etj gjaté
realizimit t€ projektit duhet patur parasysh té jen¢ t€ pajisura me njé zbare
ekuipotenciale t€ vendosur pas cdo deré n¢ t€ cilén do t€ jene t€ lidhura t& gjitha
pjeset metalike né dysheme, mure apo tavane me skemeén ekuipotencilale.

€ Skema e tokézimit
Gjate projektimit t& skemes sé€ tokezimit duhet t€ kihet parasysh q¢ t¢ studiohen miré
elementet si sigma e tokes, 11oji 1 tokes, lageshtia e saj me gellim q¢ gjate kalkulimit
rezistenca perfundimtare t¢ jeté me e vogel ose e barabarté me 4 . Sasia e
elektrodave varet nga realizimi i RT. Gjaté matjes me diferencial me rryma té
komanduara nga 2mA-30mA releja diferenciale t& veprojé brenda kétij diapazoni.

& Sistemi i rrufepritésit
Skema do t€ realizohet nga projektuesi duke patur parasysh gé Rr t¢ jet¢ me e vogel
ose baraz me 10 Q. konturi mbi siperfagen e tokes dhe n¢ tarrace té realizohet me
shirit zinku 30x3 dhe me shtiza zinku L=1.5m ndérsa konturi garkues dhe lidhes i
elektrodave ne tokén me pércjelles bakri t€ zhveshur S= 50mm2. Pér cdo zbritje do t&
vendoset shképutesi pér matje. Numri i zbritjeve ti pérmbahet relacionit n=P/15 +2
dhe rezistenca e rrufepritésit do t& kalkulohet me vleré me t€ vogel se 10 om.

€ Skema e furnizimit dhe kontrollit t€ pajisjeve mekanike dhe hidronike
Gjate realizimit te projektit t&€ mbahen parasysh realizimi i skemave té kontrollit dhe
furnizimit t¢ elementeve te sistemit te ngrohjes, ventilimit dhe furnizim me uje. Pér
keété ne funksion t& skemave t& pérgatitur nga projektuesit mekanik dhe hidroteknik ,
projekti elektrik t& parashikojé sa me poshte:
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panelin dhe kabllimin e njesive t& ventilimit

panelin dhe kabllimin e pompave (ngrohje ftohje, binjake)
panelin dhe kabllimin e kaldajave

panelin dhe kabllimin e pompegs s¢ zjarrit

panelin dhe kabllimin e pompave t& furnizimit me ujé
panelin dhe kabllimin e pompave zhytése (nese do kete)

& Sistemet e sigurisé

Kamerat, alarmet dhe akses kontrolli do t€¢ vendosen né meényre te atilleé qé t&
sigurojné n¢ menyre t€ pandérpreré informacion ndérmjet ambjenteve si dhe vézhgim
te gjithe situatés ne t& gjitheé ambjentet e kopshtit si brenda dhe jashte.

Pér realizimin e projektit t¢ instalimeve elektrike duhet t€ behet njé bashkepunim dhe
bashkérendim i punés né t& gjitheé grupet e projektimit me qellim ge ti shérbejne sa
me mire t& gjithe specialiteteve dhe té realizojme nj¢ shérbim sa me cilésor t& punés
s¢ personelit dhe aparaturave.

& Sistemi i detektimit te zjarrit
Gjate realizimit te projektit per sistemin e detektimit t& zjarrit duhet t& kihen parasysh
zgjedhja e detektoréve sipas funksionit q¢ do t& kryejné dhe vendit ku do t&
montohen.
Gjate kryerjes s€ projektit t& kihen parasysh distancat e vendosjes s¢ detektoreve,
sirenave, pikave t¢ thirrjes né meényre te atillé q¢ té gjitha zonat t€ mbulohen duke
mos lejuar zona t€ pambuluara. N¢ projekt t¢ parashikohen detektorét
multifunksional, optike , CO2, NO2, dhe detektoré temperature. Pikat e thirrjes t&
vendosen neper korridore n€ kuotat 1 m e 40 cm nga kuota 00 e katit. Sirenat e
bréndshme dhe t& jashtme t& vendosen n¢ pozicionet me t¢ dégjueshme dhe me
akustikeé me t¢ mire. Centrali g do t& perdoret duhet t& zgjidhet 1 tille¢ g t& japi t&
gjitha informacionet e sistemit, vendodhjen e t& gjithé elementeve t&é skemes dhe t&
jete 1 pajisur me GSM. Centrali duhet t& keté akses tensioni 24 dhe 48 V pér
komandimin e damperave elektromagneteve et;.

€ Sistemi Tv satelitor dhe tokesor
Ky sistem gjaté projektimit t& kete parasysh qe t& pajisjen t& gjitha dhomave t&
argetimit dhe qéndrimit t& fémijéve, me sistem sinjali satelitor dhe tokésor.

€ Instalimi i njoftimit zanor

Sistemi 1 njoftimit zanor do t€ pérdoret pér t&¢ dhéné informacion personelit n¢ raste
emergjente dhe né raste te vecanta. Te¢ gjithé komponentet si altoparlantet, centrali,
komponentet shpérndarés dhe lidhes do t& parashikohen dhe pérshtaten pér cdo
ambjent. Ato mund t& lidhen me pajisjen gendrore CD player pér t€ vendosur muzike
ne orare t¢ pershtatshme.

Zonat/dhomat e méposhtme do t& pajisen per njoftimin zanor.

- Korridoret

- Ambjentet e peérbashkéta

Gjate fazes s¢ projektimit, daljet e planifikuara duhet t€ koordinohen me ato t&
klientit.

4.4 Projekti i ploté i ujésjellésit
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Furnizimi me uji t€ ftohte sanitar éshté i domosdoshém pér zhvillimin normal t& aktivitetit .

Furnizimi me uji i mjediseve t€ qéndrés mund té kryhet nga rrjeti urban ose prej puseve né
rastet kur rrjeti urban nuk garanton nevojat pér uji t€ kétyre ambienteve.

Gjithashtu krahés nevojés pér kapacitet rezervé uji q€ do té shérbej pér sistemin e mbrojtjes
ndaj zjarrit duhet t& sigurohet dhe sasia e nevojshme rezervé pér nevoja konsumi né bazg t&
numurit t€ perdoruesve.

Vlerat referuese pér prurjet e nevojshme pér té€ gjitha pajisjet hidrosanitare qé€ pérdoren né

mjediset jepen né tabelén e méposhtme e shprehur né “1/s”.

PRURJET NOMIMALE QE DUHET TE SIGUROHEN NGA CDO RUBINET

paisa }l;;lre:;;]?'zrc:lumnl Iglisg fiohta Id_];)l ngrohté ﬂPruZlSlﬂT;i mlk
HI0

Lavaman 0.10 0.10 10

Bide 0.10 0.10 10

Ec 0.10 10

Pllaké dushi 0.15 0.10 10

Lavapjaté 0.20 0.20 10

Konsumi ditor minimal i nevojshme mbéshtetur dhe n€ Standardet Europiane qé duhet té
sigurohet pér t€ plotésuar kérkesat pér uji sanitar, éshté 25 litra/pérdoures.

Furnizimi i ujit té ftoht€ sanitar béhet népérmyjet rrjetit t€ jasht€ém nga puseta e kontrollit.
Pika e lidhjes duhet rakorduar me ndermarrjen e ujesjellesit. Sistemi i furnizimit me uj€ nga
rrjeti 1 jasht€ém duhet t€ garantoje uj€ t€ mjaftueshém pér pérdorim sanitar. Népermjet prurjes
dhe presionit q¢ ka rrjeti 1 jashtém b&het furnizimi i rezervave t€ pérgjithéshme t& ujit. Njé
grup furnizimi me uj€ duhet t€ pérbéhet nga: matési i ujit, reduktori i presionit, saragineskat,
valvula e moskthimit dhe filtéri “Y”. Grupi i pompimit duhet vendosur né ambientin teknik.
Rezervuarét e ujit duhet t€ llogariten dhe dimesionohen né€ ményré qé té sigurojné sasi uji pér
njé autonomi té kérkuar (ndoshta 1 dite). Specifikimet (sasia, kapaciteti etj) duhet té
pércaktohen nga projektuesi n€ bazé té diagramés s€ shfrytezimit ditor nga konsumatoret.
Pervec rezervuareve te ujit te ftohte sanitar te vendosur ne ambjentin teknik, projekti duhet te
permbaje dhe nje depozite uji me renie te lire si dhe lidhjen e tij me EC-te dhe pisuaret per
raste kur mund te kete mungese te energjise elektrike. Vellimi i depozites duhet llogaritur nga
projektuesi dhe te kete autonomi te pakten 1 dite.

Cezmat ne nyjet sanitare duhet te jene te tipit me shtypje me kohe te caktuar per te beret e
mundur kursimin e ujit, dhe gjithashtu te gjithe mishelatoret e ujit te ngrohte te jene me
valvola termostatike

Centrali i pompimit €shté pjesa mé rendésishme e sistemit. Parametrat e pompave duhet té
llogariten né€ pérputhje me diagramat ditore t&€ nevojave pér ujé dhe konfiguracionit té rrjetit.
N¢ funksion té tyre duhet llogaritur presioni, prurja, fugia e pompave si dhe specifikime
teknike t€ tjera. Sistemi duhet projektuar duke parashikuar njé stacion pompimi, 1 cili
instalohet né pérputhje me kérkesat e projektit.

Rrjeti 1 shpérndarjes vjen nga stacioni i pompimit n€ godinén teknike pér né nyjet sanitare.
Cdo degézim nga magjistrali kryesor shérben si degé furnizimi ose si koloné pér nj€ sektoré
té caktuar duhet t€ jeté€ e pajisur me njé valvul ndérprerése, pér t€ ndérpreré prurjen e ujit né

rastet kur kérkohet t€ ndérhyhet né sistem pa ndérpreré furnizim e konsumatoréve té tjeré .

Sistemi 1 tubave t€ ujit sanitar kérkon gjitha kérkesat e normave dhe standarteve té
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pércaktuar. I gjithé rrjeti 1 shpérndarjes do t€ termoizolohet pér t€ eleminuar fenomenin e
kondensimit dhe do t€ pajiset me saragineska ndérprerés aty ku éshté e nevojshme, né€ rast
ndérhyrje t€ mundshme apo riparim g€ mund t€ kérkohen. Sistemi i tubove t€ ujit sanitar do
té plotesojé kérkesat e normave dhe standarteve t& pércaktuar dhe seleksionuar qysh né fazén
e projektimit prej stafit inxhinierik si dhe t€ kérkesave paraprake t€ investitorit. Tubat duhet
té jené t&€ géndrueshém ndaj goditjeve mekanike dhe rezistent ndaj agjentéve atmosferik.
Tubot e kétij sistemi jané ndaré n€ funksion t€ materialit t& tyre si mé poshté:

- Tubo ¢eliku té zinkuar pa tegel pér kolonat;

- Tubo PE—Xa — (Polyetilen i retuikuluar) pér shpérndarjen né kate;

- Tuba PPR;

- Tuba PEHD (polietilen me densitet t& larté).

Pérpara pérdorimit uji sanitar duhet t€ trajtohet (filtrohet) n€ bazé té karakteristikave
fiziko kimike q¢€ ka. Filtrimi mund t€ jeté:

e Me filtér mekanik;
e Me filtér kartug;
e Me filtér me réré;

e Me filté€r me karbon;

e Me filtér me ultraviolet.

4.5 Impianti i furnizimit me ujé té ngrohté sanitar

Uji I ngrohte sanitar duhet pergatitur me sistem panelesh diellore per uje te ngrohte, ku duhet
marre parasysh se paku 1 m2 panel diellor per cdo 100 litra uje te ngrohte ne dite. Panelet
mund te jene ose me system termosifon, pa rezistence elektrike por i projektuar ne menyre te
tille ge depozita e panelit te furnizoje direkt boilerin ne tualet, ose me sistem gendror me
garkullim me pompe. Specifikimet minimale te paneleve per tu plotesuar

Akumulimi 1 yjit t€ ngrohté duhet t€ keté temperaturé jo mé t€ vogel se 60 °C. Megjithaté,
pér siguriné e fémijeve, pér reduktimin e rrezikut nga temperatura shumé e larté e ujit,
rregulloret e ambienteve pér kopeshte kérkojné qé€ temperatura pér pérdorim (né€ dalje té
pajisjeve hidro-sanitare) nuk duhet té jeté mé e larté se 43 °C pér té gjitha pajisjet e ujit té
nxehté. Njé€ gjé e till€ arrihet népermjet pérzjeries termostatike qé kryen mishelatori

Dimensionimi i rrjetit t€ ujit t€ ngrohté sanitar duhet té béhet né bazé t€ norma dhe
standarteve té projektimit.

Sistemi 1 ujit sanitar do té shérbej€ pér té€ siguruar ujin e ftohté dhe t€ ngrohté nga stacioni i
pompimit tek kolektorét dhe mbas késaj té sigurojé shpérndarjen e ujit n€ pajisjet e
ambienteve sanitare.
Shperndarja e ujit t€ ngrohté sanitar realizohet népérmjet:
- Linjat e shpérndarjes se ujit t& ngroht¢;
- Rigarkullimi 1 ujit t& ngrohté (nese do zgjidhet varianti me boiler gendror te ujit te
ngrohte)
- Kolektoret e furnizimit me ujé (nese do zgjidhet varianti me kolektor nga
projektuesi)
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4.6 Projekti i ploté i kanalizimeve

Sistemi i shkarkimit t&€ ujrave né térésiné e tij pérmban rrjetin € mbledhjes se ujrave
atmosferike,ujrave te zeza, ujrave gri dhe ujrave me permbajtje yndyrore.
e Ujrat atmosferike quhen ujrat qé bien mbi sipérfagen e tokés né formén e
reshjeve té 1éngéta(shiut) dhe né formé t&é ngurté (breshér dhe déboré).
e Ujrat e zeza quhen t€ gjithé ujrat g€ mblidhen nga rrjeti shkarkimit t& ujrave té
éc te gjithé shkollave.
e Ujrat gri jané t€ gjithé ujrat q€ mblidhen nga rrjeti shkarkimit e lavamaneve,
bideve, dusheve, lavatriceve etj.
e Ujrat me pérmbajtje yndyrore mblidhen nga rrjeti shkarkimit té t€ gjithé
kuzhinave t€ godinave té€ ndryshme.
NE€ rrjetin e shkarkimit t€ ujrave né€ t€ cilat kemi prani t€ ujrave yndyrore instalohet impianti i
mbledhjes se yndyrerave pérpara derdhjes né kolektorin kryesor t€ shkarkimit t€ ujrave t&é
zeza.

Dimensonimi i rrjeteve té sistemit shkarkimit, vlerat normative t€ shkarkimit

Dimensionimi i rrjetit t€ shkarkimit t€ ujrave b&het duke u bazuar né€ llogaritjen e prurjeve
pér njési t&€ shkarkimit t& paisjeve t€ ndryshme, n€ shpejtésin€ e rrjedhjes sé Iéngjeve né tuba
dhe pjerrésia e tubacionit. Rrjedhja e ujit n€ sistemin e shkarkimit duhet t€ mos krijojé
presione qé krijojné grushte hidraulike né tubacione.Tubat duhet t&€ kené njé diametér t&
mjaftueshém qé té lejojné€ qarkullimin e lir€ t€ ventilimit t€ ajrit e cila stabilizon presionin e
rrjetit.

Vlerat e njési t€ shkarkimit sipas aparateve
Cdo pajisje sanitare ,shté e karakterizuar nga njé normé e caktuar e rrjedhjes sé€ ujit, e cila

varet nga madhésia dhe kushtet e funksionimit te saj. Normat e dimensonimit né€ te cilat
bazohemi per rrjetin e shkarkimit jané€ propozuar nga standartet UNI 9183.

Tabela 1 — Vlera pér njési shkarkimi pér aparaturat (UNI 9183)

Nijesi
Aparaturat shkarkimi
Vaske (pa dush)

Dush (pér nje sifon)

Dush (pér cdo sifon i€ instaluar bashkg)

Lavaman

Bidet

EC me kaset

EC me kasetat t& fitur né mure

Lavaman kuzhine

Lavaman

Lavastovile

Lavatrice

Pilet dyshemeje

Kombinim Lavaman-Bide-Vaske-EC me kaset
Kombinim Lavaman-Bide-Vaske-EC me kaset (¢ futur ne
mire

Kombinim Lavaman-EC me kaset

Kombinim Lavaman-EC me kaset t& futur n& mure 8
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Dimensioniet e degézimeve.
Rrjeti 1 brendshém i mbledhjes sé ujrave t€ shkarkimeve té€ ujrave t€ zeza €shté 1 pérbéré nga

degézimet e té gjitha paisjeve sanitare.Nga rrjeti 1 brendshém uji dérgohet né kollonén
vertikale t€ shkarkimit. Prurja n€ njé degé €shté prurja njési e aparatit i cili do t€ shkarkojé
né degézim. Diametri percaktohet duke u bazuar né tabelén e méposhtme.
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Tabela 2 — Diametri 1 degéve t€ shkarkimeve né€ raport me numrin maksimal t€ njésive té
degéve t€ shkarkimeve né to (UNI 9183).

degéve(mm) | fotale
40 3

50 ]

65 12

a0 20
100 160
125 360
150 620
200 1400

Dimensionet e kolonave té shkarkimit

Njé kolloné shkarkimi zakonisht merr degé€ t€ ndryshme né kate t€ ndryshme.
Prurjet maksimale e rrjedhjes né njé koloné shkarkimi rriten me rritjen e kateve né t€ cilat ka

degézime. Pér dimensionimin e tubacionit t€ kollonés vertikale t&é shkarkimit meret prurja

maksimale e rrjedhjés né kollone.
Tabela 3 — Diametrat e kolones se shkarkimit ne raport me numrin maksimal per njesi
shkarkimi, numri i kateve dhe ngarkeses ne njesit e shkarkimit te katit me te ngarkuar

(UNI9183)
Diametrat e Ndértuar deri ng Ngarkes maksimale
kollonave 3 kate REr njé kate
(mm )
S0 10 6
65 20 9
20 30 16
100 240 o0
125 540 200
150 260 350
200 2200 600
250 3800 1000
300 6000 1500

Ventilimi 1 rrjeteve t&€ shkarkimit
Ventilimi 1 rrjetit t€ ujrave t€ zeza ka si q€llim kryesor nxjerrjen jashté t€ gazrave qé

mblidhen nga ujrat e zeza, gjithashtu nxit funksonimin normal t€ sifonit t€ instaluar né cdo

pajisje dhe mbajtjen e tyre nén presion atmosferik. Njé sistem efektiv ventilimi éshté
gjithashtu 1 dobishém pér té penguar formimin e mykut.
Kolonat e ventilimit i ndajmé né katér kategori

e Ventilimi primar

e Ventilim t€ drejtpérdrejt paralel
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e Ventilim paralel I indirekt
e Ventilim sekondar
Pérpunimi i ujrave t€ shkarkimeve

e Pérpunimi i ujrave t€ zeza €shté njé procesi 1 hegjes s€ ndotésve pérbérés né kéto
ujra.

e Pé&rpunimi i ujrave t€ zeza b&het népérmjet ndértimit t€ impianteve t& pastrimit té
ujrave.

e K¢&to impiante ndértohen jashté géndrave té banuara.

e Pas pastrimit kéto ujera merren pér pérdorim komunal.

Materialet e tubave dhe komponenteve kryesor té rrjetit t&€ shkarkimit

Tubacionet e degézimeve té rrjetit t€ brendshém dhe té kollonés t& shkarkimeve t€ ujrave t&
zeza pérdoren nga meteriale t€ ndryshme, tubacione me presion: geberit me saldim.
tubacione pa presion :Polietilen dhe PVC

Tubacinet e kolektoréve ndahen né tubacione me ngarkes€ dhe tubacione pa ngarkesé.

Kur tubacionet kalojné ne trotuare ose lulishte pérdoren tuba t& brinjézuar pa ngarkesé SN4,
PVC SN4.

Kur tubacionet kalojné né€ trupin e rrugés né t€ cilén ka ngarkesa dinamike dhe kalojné
makina me tonazh té larté pérdoren tuba té brinjézuar me ngarkesé SN, PVC SNS.
Materialet duhet t€ shogérohen me certifikatat e prodhimit.Bazuar né€ normat UNI 9183 dhe
UNI EN 1091.

Impianti i shkarkimit t€ ujrave té shiut

- Dimensionimi i rrjeteve t€ shkarkimit t€ cative dhe tarracave.
o Dimensionimi i ullukéve.
o Dimensionimi i kollonave zbritése.
o Dimensionimi i kolektoréve té tubacioneve.
o Dimensioni i drenazhimit sipérfagsor.
- Impiantet e shkarkimit t€ ujrave té bardha.
o Ujrat e kondensés.
o Ujrat aksidentale nga impianti M.K.Z.
o Ujrat né katet néntoké, nga infiltrimet et;.
Rrjetet e shkarkimit té€ ujrave té€ shiut dhe elementéve kryesoré.
Materialet e tubave dhe elementét kryesoré impiantistiké.
Ruajtja dhe pérdorimi i ujrave té shiut.

4.7 Projekti i ploté i mbrojtjes kundra zjarrit dhe shpetimit (MKZSH)

Ky impiant pérfshin térésin€ e masave arkitektonike, konstruktive, mekanike dhe elektrike
pér “Parandalimin, mbrojtjen dhe ndértimin e Impianteve t€ Mbrojtjes Kundér Zjarrit”.
Kéto masa sipas funksionit dhe ményrés sé aplikimit ndahen né masa té “Mbrojtjes Pasive*
dhe n€ masa té “Mbrojtjes Aktive”.

e Mbrojtja Pasive, e cila trajton argumentat arkitektonik dhe konstruktiv t€ parandalimit
dhe mbrojtjes nga zjarri, te tilla si Kompartimentizimi i strukturave; Realizimi 1
rrugeve, shkalléve dhe daljeve té sigurta te shpetimit; Reduktim 1 ngarkeses s¢ zjarrit
dhe pérhapjes s¢ tij. Mbrojtja pasive eshte subjekt i projekteve arkitektonike dhe
konstruktive.

e Mbrojtja Aktive, e cila trajton impiantet ¢ dedektimit e shuarjes s¢ zjarrit, te tilla si
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impiantin e dedektimit dhe t& sinjalizimit n¢€ rast zjarri, impiantet e shuarjes s¢ zjarrit,
te tipit manuale, impiantin e kontrollit t€ tymit dhe nxehtésis¢é. Impiantet e dedektimit
do te trajtohen nga impiantet elektrike.

Sistemi 1 mbrojtjes nga zjarri do jete me hidrante. Hidrantet duhet te jene te projektuar per
prurjen dhe presionin e nevojshem sipas standarteve dhe te jene te kompletuar me te gjithe
elementet (kaseta, saracineska, tubi i gomuar etj). Ato duhet te pozicionohen ne menyre te
tille ge cdo pike e objektit te mbulohet nga te pakten dy hidrante dhe duhet te jene te
vendosur sa me prane rrugeve te kalimit te shpetimit dhe evakuimit (objekti duhet te kete se
paku dy rruge te shpetimit dhe evakuimit). Ne rast se ndertesa do kete me shume se nje kat,
ne hidrantet e secilit kat duhet vendosur nje valvul per lidhjen e skuadrave te zjarrfikesit.
Hidrantet e brendshem duhet te instalohen né€ ményré té tillé qé:

- T& instalohen si t& pavarur pér cdo kompartimentizim;

- T& pozicionohen né aférsi t€ daljeve e rrugéve t&€ shpétimit pa u béré pengesé;

- T& jené t€ pozicionuar né€ t€ dy anét e portés nése ka porte REI;

- T€ mbulojné cdo hapesiré t& aktivitetit;

- Cdo hidrant t€ mbrojé njé zone me sipérfage deri ne 1000 m?;

- Cdo piké e zonés s€ mbrojtur t€ jet€ n¢ distancé maksimale 20 m pér hidrantet mural

dhe 30 m pér naspot;

Hidrantét e zjarrit t€ jashtém duhet te jene té tipit kolloné mbi toké me prurje 350 I/m dhe
presion né dalje jo mé t& vogél se 2.5 bar, jané té€ pérbéré nga njé kolloné€ q€ del nga néntoka
né té cilén jan€ pozicionur lidhjet g€ mundésojné furnizimin e ujit. Hidranti €shté 1 pérbéré
nga kollona me dy dalje perkatésisht DN 70 dhe DN 100 me tapa t€ lidhura me zinxhir, dhe
celés manovre (opsional).

Hidrantete kollone siper toke dhe hidrantet néntoke duhet t€ instalohen né€ menyré té tillé q¢€ :

- TE jené€ jo mé shumé se 60 m larg nga njéri tjetri;

- Jashté ndértes€s rekomandohet qé té pérdoret hidrante kolloné sipér toke;

- Aty ku éshté e mundur t€ instalohen né korrespodencé me daljet nga ndértesa né
menyré té till€ qé t€ rezultojn€ né pozicion té sigurté edhe né rast zjarri;

- Distanca e tyre nga muret e jashtme t€ godinés qé mbrojné varet edhe nga lartésia e
saj, por rekomandohet njé distancé€ midis 5 m dhe 10 m .

Lidhja me autopompén &shté njé paisje q€ ndihmon né shuarjen e zjarrit e lidhur me rrjetin
hidrik népérmjet t€ cilé€s mund té sigurohet ujé€ pér rrjetin hidrik né rast emergjence zjarri.
Cdo lidhje me autopompen duhet té sigurojé :

- 1 apo 2 lidhje me diameter jo mé t&€ vogél se DN 70;

- Tg jeté e fiksuar miré n€ muret ané€sore jashté€ godinés, lehtesisht i identifikueshem
dhe te keté akses pér makinén e zjarrfikése;

- Presion né€ dalje jo mé té vogél se 1.2 Mpa.

Rrjeti 1 furnizimit me ujé duhet té jeté né gjéndje g€ t€ sigurojé né€ cdo kohe prurjen dhe
presionin e nevojshém té kerkuar nga impianti né€ rast zjarri. Si burim uji mund t€ shérbeje

- Lidhje fikse nga rrjeti ujésjelles i qytetit 1 pandérpreré;

- Rezervuare fiks té pashtershme, me sasin€ e nevojshme t€ ujit disponibél né cdo kohé.

Si burim apo rezerve ujore nuk mund t€ shérbejné puset, shatérvanet apo lidhje té tjera jo té
sigurta. Duhet t€ merren masa ge uji q€ shérben si rezervé t€ mos ket¢ :
- Alga, apo materiale té tjera sospense(bllokuese)
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- Materiale korrozive;
Grupi 1 pompimit duhet t€ 1 pozicionuar né€ njé ambient t&€ mbrojtur, né njé nivel me rezervén
ujore dhe duhet t&€ kompozohet nga :

- 1 ose 2 pompa sipas normés EN733 s€ bashku me pompén pilot (jockey) dhe disel.

- Paneli komandimit i paisur me buton né pjesén ballore dhe ekranin LCD.
Duhet t€ merren masa g€ furnizimi me energji elektrike t& béhet si nga rrjeti normal edhe nga
motogjeneratori.
Rrjeti 1 shperndarjes pérfshin rrjetin néntokésor, rrjetin e jashtém né dukje dhe rrjetin e
brendshém té godinés. Preferohet té jeté rrjeti unazor, i pajisur me valvola ndérprerése
kontrolli.
Rrjeti 1 shpérndarjes duhet t€ marré parasysh :

- Tg jeté me materiale sipas normave;

- Tg jené t€ lyer me bojé antindryshk;

- TE jeté 1 mbrojtur nga zjarri, démtimet dhe ngricat;

- T& sigurojné rezistence mekanike;

- T€ merren masa pér zonat sizmike, kalimet né mure apo ndarje antizjarr.

Projekti i MNZSH duhet te percaktoje gjithashtu edhe pozicionet dhe pajisjet € nevojshme
per evakuimin e tymit (baxho me hapje automatike, ventilatore per nxjerrjen e tymit etj).
Projekti i MNZSH duhet gjithashtu te perfshije sinjalistiken e evakuimit. Sinjalistika shérben
pér t€ ndihmuar personat t€ gjejné rrugét e shpétimit, daljet e emergjencés, pajisjet e shuarjes
sé€ zjarrit apo telefonat e emergjences. Sinjalistika e zjarrit, dimensionet (n€ varési té
distancés sé¢ shikimit), ngjyrat dhe pérmasat e tyre jané€ t€ pércaktuara né€ perputhje me
normeén EN ISO 7010. Sinjalistika gjithashtu duhet t€ realizohet edhe me mjete te tjera :

e népérmjet nj€ sistemi komunikimi zanor;

e népérmjet nj€ sipérfageje me konsistencé t€ ndryshme;

e népérmjet njé kontrasti kromatik n€ dysheme té€ cilat jan€ t&€ dukshme né t& gjitha

kushtet e ndrigimit.

5. Konstruksioni

5.1 Standartet pér projektin konstruktiv

STANDARDET REFERUESE

Eurocodet
- ECO Bazat e projektimit té strukturave
- EC1 Ngarkesat né struktura
- EC2 Projektimi i strukturave b/a

- EC7 Projektimi gjeoteknik
- EC8 Projektimi sizmik 1 strukturave.

Kushtet shqiptare t& projektimit dhe konkretisht
Kushtet teknike t€ projektimit KTP -1978
Kushtet teknike t€ projektimit pér ndértimet antisizmikeKTP-N.2-89

Projektimi 1 shkollave duhet t€ bazohet né standartet e projektimit t&€ strukturave, dhe mqs né
vendin toné jané akoma né fuqi Kushtet teknike té projektimit t& vitit 1978 -1979, t€ cilat nuk
pasqyrojné zhvillimet dhe normat e fundit té hartuara pér kété géellim, rekomandojmé qé
projektimi i shkollave t&€ béhet duke u mbéshtetur né normat e Eurocodeve.

N¢ eurocode jané t& percaktuara me detaje llojet e ngarkesave (t€ pérhershme, té
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pérkoh&shme, boré dhe eré si dhe kombinimet e tyre ) té cilat duhen maré€ né konsideraté
gjaté analizimit té strukturés.
Pérvecg késaj, q€ duhet t€ jet€ baza né projektimin e strukturave té shkollave theksojmé :

Pérpara hartimit t€ projektit duhet t€ merret parasysh studimi gjeologjik dhe sizmik pér
terrenin né té cilin ndértohet objekti.

6. FAZAT E PROJEKTIMIT

Projekti pér objektin:“Qendra Sociale “T€ Qéndrojmé Sé Bashku”’Kombinat” duke iu
referuar VKM Nr. 354, daté 11.5.2016 “Pér Miratimin e manualit t& tarifave pér shérbime né
Planifikim Territori, Projektim, Mbikéqyrje Dhe Kolaudim”, duhet t&€ kalojé né kéto faza:

FAZA 1 Analiza e detyrés sé projektimit

Analiza e detyrés s€ projektimit/ termave te referencés dhe pércaktimi 1 baz€s s€ projektit.
Gjetja e kushteve pér zgjidhjen e detyrés népérmjet planifikimit. Ajo duhet t€ pérfshijé njé
analiz€ t€ argumentuar t& ¢éshtjeve/ kérkesave kryesore t€ trajtuara né detyrén e projektimit.
Paraqitja e rezultateve té verifikimit dhe ekzaminimit t€ objektit dhe propozimi i tipologjisé
s€ ndérhyrjes (rikonstruksion/ndértim).

FAZA 11 Projekt ide paraprake (Pérgatitja e projektit dhe planifikimit)

Pérpunimi 1 pjeséve t€ rénd€sishme té njé zgjidhjeje t&€ detyrés sé planifikimit, e cila do
paraqitet n€ jo mé pak se 2 variant- propozime, ku pér secilin variant do té dorézohen:

a. Vizatimet teknike (planimetri e pérgjithshme, planvendosja, projekti Mnz, elektrik, hidro,
ngrohje ,te pakten 4 imazhe render te jashtme, 2 imazhe render te hapesirave te brendshme
etj.);

b. Relacion teknik (mbi ndérhyrjet e parashikuara)

c. Preventiv paraprak;

Varianti me treguesit mé social - ekonomik dhe teknik, qé do t& pérzgjidhet nga Késhilli
Teknik, do t€ vazhdojé procedurén e hartimit t& projekt-idesé pérfundimtare.

(T€ paraqiten variantet e propozuar me preventivat paraprake e specifikimet pérkatése duke
pérfshiré dhe kostot e shpronésimeve, nése ka, pér secilin variant).

Materialet dorézohen ne format hard copy (t€ printuar) dhe cd né€ formate soft copy
(cad,exel,éord etj.)

FAZA 111 Projekt ide pérfundimtare (planifikimi i sistemimit dhe i integrimit)

Pérpunimi i zgjidhjes pérfundimtare t€ detyrés sé planifikimit.

Pas miratimit né Ké&shill Teknik té variantit socio- ekonomik dhe teknik mé té pérshtatshém
té miratuar né fazén e projekt idesé paraprake, procedohet me projekt- idené pérfundimtare, e
cila duhet té pérmbajé:

- Raport teknik;

- Preventivin e punimeve sipas formatit t€ miratuar nga Bashkia Tirané, referuar VKM
nr. 629, dat€ 15.07.2015 “Pér miratimin e manualeve teknike t€ cmimeve té punimeve
té ndértimit dhe té analizave teknike té tyre”;

- Analizat teknike t€ ¢mimeve, pér z€rat, q¢ nuk ndodhen né VKM nr. 629, daté
15.07.2015 “Pér miratimin e manualeve teknike t&€ ¢gmimeve té punimeve t€ ndértimit
dhe té analizave teknike té tyre”.
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- Vizatimet teknike pér t€ gjitha punimet e parashikuara me detajet pérkatése.

- Specifikimet teknike pér zérat e punimeve, qé do t&€ kryhen;
- QGrafikun e punimeve t€ detajuar sipas z€rave t€ punés;
- Rilevimi;

Materialet dorézohen ne format hard copy (t€ printuar) dhe cd né€ formate soft copy
(cad,exel,éord etj.)

7. Rekomandime per projektuesin

Standarde né€ Projektim

Projekti do t€ hartohet né pérputhje me t& gjitha normat dhe standardet pér projektim qé
parashikon legjislacioni n€ fuqi. Projektimi duhet té sigurojé€ respektimin e standardeve,
madje edhe atyre gjaté zbatimit. Eshté pérgjegjési e Projektuesit saktésia dhe respektimi i t&
gjitha standardeve dhe normave pérkatése. Projektuesi mund t€ rekomandojé€ edhe
prezantimin e standardeve té reja, pér pérafrimin me normat e BE-se, si dhe té praktikave mé
té mira ndérkombétare n€ projektim dhe zbatim. Rekomandimet duhet t€ pérmbajné elemente
té fizibilitetit dhe realizueshmérisé me praktikén shqiptare dhe limitimet pér financimin e
veprés. N¢€ hartimin e projektit t€ mbahen parasysh t€ gjitha normat e miratuar pér personat
me aftési t€ kufizuar, t€ verbrit, etj. Né projekt t€ parashikohet infrastruktura e nevojshme pér
kété kategori.

Detajet teknike té infrastrukturés pér keté kategori, t€ jepen nga Projektuesi né Fleté té
vecanta té Projektit.

Standarde né paraqitjen e dokumentacionit teknik:

N¢ hartimin dhe paragitjen e dokumentacionit t€ projektit, projektuesi t& pérdoré programet e
kérkuara kompjuterike, si dhe t€ nxitet pérdorimi i programeve té reja, mé t€ avancuara té
fushés.

8. Organizimi, plani i punés dhe stafi i kérkuar

Projekti do t€ kryhet né bashképunim té ngushté me Bashkiné e Tiranés. Stafi qé kérkohet
duhet t&€ mbulojé :

- Arkitekt

- Inxhinier hidroteknik/ hidraulik

- Inxhinier elektrik

- Inxhinier mekanik

- Inxhinier konstruktiv

- Punojés social

- Preventivues

- Inxhinier mjedisi

- Staf mbéshtetés pér fushat e mésipérme.

9. Paraqitja e vizatimeve.

Vizatimet duhet t€ paraqiten né¢ format A3, t€ jené té lexueshme dhe t€ p&rmbajné si
minimum fletét si mé poshté:

1. Topografiné e gjendjes ekzistuese né€ t€ cilén t& jené t€ azhornuara t& gjitha ndértimet
né gjendjen e sotme (me leje dhe pa leje)
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Al

9.
10
11

13

14.

15

16.
17.

18

19.
20.
21.
22.

23.
24.

25.
26.

Planvendosjen e objektit né Shk 1:100
Planimetria e pérgjithshme e objektit né Shk. 1:200; 1:500
Fasadat né 2D dhe 3D Shk.1:100
Prerjet e godinés (né€ t€ dy drejtimet) Shk.1:100
Planin e tarrace ose catise Shk.1:100
Planimetria e themeleve Shk.1:100
Prerje té themeleve dhe detajet Shk.1:20; 1:10
Plani 1 strukturave detaje Shk.1:100; Shk.1:50
. Planimetrit€ e mobilimit t€ shkollés Shk.1:100

. Planimetria e rrjetit t€ kanalizimeve né shkallén Shk. 1: 100
12.

Puseta dhe detaje t€ tjera té rrjetit t€ kanalizimeve Shk.1:10, 1:20

. Puseta dhe detaje t€ tjera té rrjetit t€ ujésjellésit Shk.1:20, 1:10

Skemat aksonometrike t€ furnizimit me ujé, detaje t€ pajisjeve hidrosanitare
Shk.1:100

. Planimetria dhe detaje t€ sistemit te mbrojtjes kundér zjarrit Shk.1:100

Planimetria, aksonometria dhe detaje té sistemit t€ ngrohjes Shk.1:100

Planimetria e dhomés s€ kaldajés, konstruksioni, detaje Shk.1:100;1:50

. Planimetri dhe detaje pér ndri¢imin, fiksimin e ndriguesve né tavan, instalimin e
kuadrit kryesor etj. Shk.1:100;1:50

Planimetria e skemés s€ shpérndarjes s€ fuqisé né t€ gjithé objekti, Shk. 1:100
Planimetrité pér telefoniné, rrjetin e internetit Shk.1:100; 1:50

Planimetria e ndri¢imit té jashtém dhe detaje té tij Shk.1:100; 1:50

Planimetria e ambienteve sportive dhe ambienteve t€ gjelbéruara dhe detaje
Shk.1:100; 1:50

Planimetria e murit rrethues, tipin dhe detajin e fiksimit té stolave Shk.1:100; 1:50.
Planimetria disiplinimit dhe shkarkimit t€ ujérave sipérfaqésore dhe detajet pérkatése
shk.1: 100; 1:50.

Plan garkullimi i personave me aftesi te kufizuar

Planvendosja e objektit n€ shkallén 1 : 1000 format A3;

Relacionet shogeruese

1.

Al

9.
10

Vleresimi i Ndikimit ne Mjedis

Raport elektrik

Raport teknik

Raport hidro, kush, kuz

Raport konstruktiv+ llogaritjet e struktures

Raport i sistemeve mekanike, ngrohje — ftohje, mnz. Et;...
Raport arkitektonik

Raport teknik

Preventiv

. Rilevimi

11. Studimi sizmiologjik

12
13
14
15

. Studimi gjeollogjik

. Grafiku i punimeve

. Licensat e stafit projektues

. Deklaratat e stafit pjesmarres ne hartimin e projektit

Né fletét e vizatimit té konstruksionit té objektit duhet té jepen dhe tabelat e specifikimit pér
¢do material, hekur, beton, tulla etj.

10. Raportimi dhe dorézimi final
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Raportet dhe dokumentat duhet t€ jené né 5 (pes€) kopje me ngjyra , né gjuhén
shqipe.Vizatimet duhet té€ jené t€ lexueshme né formatin “dwg” (AutoCad 2007-2012). T¢&
gjitha materialet do t€ dorézohen edhe né soft-copy (n€ 5 CD).

ORTOFOTO E OBJEKTIT:

e
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