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Sistemi i mbrojtjes kundér zjarrit

Cdo godiné banimi apo shérbimesh duhet t€ plotésojé kushtet e caktuara té
sigurisé€ ku njé ndér to éshté edhe sistemi i mbrojties kundér zjarrit, i cili ndahet né
dy fipe:

1. Sistemi Pasiv

Sistemi pasiv konsiston né€ materialet teknike té cilat instalohen gjaté ndértimit té
cilat mund té jené: materiale kundér zjarrit, ventilimi i hapésirave té pérbashkéta
ndaj tymérave té zjarrit, né rastet e rénies se zjarrit si dhe paracaktimi né fazén e
projektimit t& daljeve t&€ emergencés.

2. Sistemi Aktiv

Ky sistem pérbéhet nga impiantet e mbrojtjes kundér zjarrit. Kéto sisteme mund té
jené té tipeve té€ ndryshme té cilat jané:

. Impianti i mbrojties kundér zjarrit me ujé

. Impianti i mbrojties kundér zjarrit me pluhur

. Impianti i mbrojties kundér zjarrit me CO»

. Impianti i mbrojties kundér zjarrit me halogjene
. Impianti i mbrojtjes kundér zjarrit me aerosol

Niveli i rrezikut

Ndértesa éshté parashikuar dhe do té€ pérdoret pér sherbim. Né kéto kushte,
ambjentet e sqj t€ brendshme do té kené njé kompletim normal dhe té kohés.

- Né pérbérjen e paijisieve mobiluese ka Iénde e materiale prej druri, fibrash
plastike, 1Ekure, tekstili eft].

- Ngrohja e mjedisit do té béhet me kondicioneré.

- Ndértesa éshté projektuar dhe do té zbatohet me konstruksion té
padjegeshem.

- Ngarkesa e zjarrit dmth potenciali termik i t&€ gjithé materialeve té
djegéshme né ambjentet e ndérteses, duke pérfshiré kétu edhe veshjet e mureve,
parketet dhe tavanet, Eshté né nivelin 25-50kg/m2 sipérfage dyshemeije.

- Né kéto kushte sasia e materialeve t€ djegéshme éshté e tillé gé mund té
kemi zjarre t& dimensioneve té€ moderuara, prandaj ambjentet e ndértesés pér
banim paragesin rrezik normal dhe nga normat e mbrojties nga zjarri e shpétimi,
klasifikohen si veprimtari t&€ kategorisé C té rrezikut pér zjarr dhe eksplozion.




Faktoret me ndikim negativ

- Né kushtet e njé zjarri t€ mundshém, jeta e njerézve té pranishém rrezikohet
nga temperaturat e larta, nga ulja e pérgindjes sé& oksigjenit né ambjent, nga
humbija e té€ parit dhe toksikimi.

- Té gjitha kéto jané té lidhura me vetité fiziko-kimike té [Eéndéve té
djegéshme té pranishme dhe me sasiné e tyre.

Materialet me pérbérje druri

Paragesin rrezikshmeri relativishte té€ larté pér zjarr. Materialet prej druri, po té
ngrohen né temperatura 270-280°C, ndizen dhe vazhdojné té digjen née ményré
té pavarur. Nga djegia e Tkg Iéndé drusore clirohen 4.4m3 produkte djegie.

Materialet me pérbérje gomeé-plastike

Paragesin rrezik né pérhapjen dhe né zhvillimin e zjarreve eventuale. Kjo ndodh
pasi plastikat ndizen dhe digjen lehtésisht.

Né temperatura mbi 100°C, plastikat zbuten, mé tej. Ato shkrijné, dekompozohen
dhe vazhdojné té digjen si njé IEng gé merr flaké.Theksojmé se kur materialet
plastike ndodhen né sipérfage té€ pjerréta ose té pérdorura si veshje dekorative,
gjaté djegies ato shkrijné dhe rrjedhin né dysheme.

Nga djegia e 1 kg Iénde plastike clirohen 10.80m3 produkte djegie. Shumé
materiale plastike, gjaté djegies sé tyre clirojné avuj dhe gaze helmuese.

Materialet prej tekstili

Tekstilet jané IE€ndé fibroze natyrale (pambuk ose lesh) dhe sintetike. Ato jané
pjesé pérbérése e kompletimit t€ objektit dhe si e ftillé ato kané aftési té ndizen
dhe té digjen. Gjaté djegies zjarret shogérohen me tym mbytés dhe me
temperatura té larta.

Gazi i léengezuar i naftés

- Gazi i léngezuar i naftés do té pérdoret né ambiente népérmjet mjeteve
standarte. Dihet se ai éshté i tipit butan, propan ose pérzjerja e kétyre dy gazeve.




Né gjendjé té IEngét ato jané pa ngjyré, avujt e tyre jané afersishte 1.5 deri 2 héré
mé té réndé se ajri.

- Vec rrezikut pér zjarr dhe eksplozion, gazi i IEngshém shkakton tek njerézit
anestezi dhe asfiksi, si dhe demtime serioze né qofté se lengu bie né kontakt me
|€ékurén e frupit té njeriut.

- Nése zjarri nuk fiket né kohé&, nén efektin e kétyre temperaturave té€ larta,
muret anésore rrezikohen t&€ humbasin aftésiné rrethuese t€ tyre, ndérsa soletat
ndarése t& humbasin aftésiné mbajtése té tyre.

- Soleta, nén ndikimin e temperaturave té€ larta, fagen e poshtme 1€ saj do
ta keté nén veprimin e forcave térhegése dhe fagen e sipérme nén veprimin e
forcave shtypése, gjé gé do té€ conte né shkatérrimin e saqi.

- Ndértesa éshté 1 katéshe, keshtu ge pérhapja e zjarrit eshte ne kete kat.

Faktoret me ndikim pozitiv

- Ndértesa e sherbimit &shté me element konstruktiv t&€ padjegeshém. Né
ambijentet e sherbimit zjarri mund té lind dhe t& zhvillohet vetém né Iéndet dhe
materialet e djegéshme gé ndodhen né brendési té tyre. Strukturat ndértimore té
ndértesés nuk digjen. Ato i géndrojné zjarrit pa u shkatérruar, né njé afat kohor gé
éshté i barabarté me kufirin minimal t&€ géndrueshmérisé ndaj zjarrit gé ka secila
strukturé ndértimore e sqi.

- Instalimet elektrike nuk pérbéjné shkak pér rénien e ndonjé zjarri, pasi ato
jané parashikuar dhe do realizohen konform normave teknike, né pérshtatjie me
natyrén e ambjenteve dhe me rezerva té konsiderueshme pér mbajtien e
ngarkesés. Sistemi elekirik ka boks mé vete me kontatore, kati i nderteses ka
kuadér mé vete, po keshtu kuzhina dhe kondicionimi. Pércjellésit jané kabéll bakri
me izolim dhe veshje PVC 3 x 1.5 mm kaftrore.

Qéndrueshméria kundrejt zjarrit dhe grupi i djegshmeérisé

Objekti eshte rezistent ndaj zarrit, sipas normave té€ mbrojties nga zjarri,
pércaktohet né varési té kateve, gjatésisé maksimale té ndértesés dhe sipérfages
maksimale té lejuar.

Pra géndrueshméria e kérkuar kundrejt zjarrit e ndértesés sé€ sherbimit normohet
té jeté e shkallés sé llII-t€, gé éshté dhe shkalla mé e disfavorshme e pranueshme
nga norma.




Grupi i kerkuar i djegshmeérisé té strukturave ndértimore

Pér shkallén e lll-t€ t& géndrueshmérisé ndaqj zjarrit t€ ndértesés, e pércaktuar mé
larté, grupi i kérkuar i djegeshmérisé té strukturave té sqj duhet té jeté: té gjitha
strukturat ndértimore normohet t€ jené té padjegéshm, pérjashtuar muret
ndarése gé mund té jené véshtirésishté té djegéshme dhe catiné e cila mund té
jeté e djegéshme.

Kufiri minimal i kérkuar i géndrueshmeérisé ndaj zjarrit

Sipas normave, kufiri minimal i kérkuar i géndrueshmérisé ndaj zjarrit pér strukturat
ndértimore té& ndértesave té shkallés sé lll-té t& géndrueshmérisé ndaj zjarrit, duhet
té jeté:

- Muret mbajtés dhe muret e kafazit t€ shkalléve, 2 oré.
- Kollonat dhe trarét, 2 oré.

- Ndareset e kateve (soletat), 0.75 oré.

- Muret ndarés, 0.25 ore.

- Muret mbrojtés kundér zjarrit, 5 ore.

- Catia, e djegéshme.

Kufiri minimal faktik i géndrueshmérisé ndaj zjarrit

Kufiri minimal faktik i géndrueshmérisé ndaqj zjarrit dhe grupi faktik i djegshmérisé
ndaj zjarrit t& strukturave t& ndértimit, sipas projektit, Eshté:

- Muret perimetrik, t& katit jané prej tulle me prej argjil te pjekur jané té
padjegshém, me kufi minimal t& géndrueshmérisé& ndaj zjarrit 5.5 oré. Klasifikohen
té shkallés sé I-ré té géndrueshmérisé ndaj zjarrit.

- Kollonat dhe traret, jané betonarme jané té padjegshém, me kufi minimal
té& géndrueshmeérisé ndaj zjarrit pérkatésisht 2.5 dhe 3.5 oré. Klasifikohen té shkallés
sé |-ré t& géndrueshmérisé ndaqj zjarrit.

- Muret ndarés, jané me tulla prej argjile t& pjekur. Jané té€ padjegshém, me
kufi minimal t& géndrueshmérisé ndaj zjarrit 2.5. Klasifikohen té shkallés sé |-ré té
géndrueshmérisé ndaqj zjarrit.

- Rampa e shkalléve, éshté monolite betonarme. Eshté e padjegshme, me
kufi minimal t& géndrueshmérisé ndaj zjarrit 4.5 oré. Klasifikohet e shkallés sé I-ré té
géndrueshmérisé ndaqj zjarrit.

- Catia, e djegshme dhe me kufi minimal t& géndrueshmérisé ndaj zjarrit 1-
1.5 oré. Klasifikohet e shkallés sé lI-t€ t€ géndrueshmérisé ndaj zjarrit.




- Sipas djegshmérisé dhe kufirit minimal t& géndrueshmérisé€ ndaj zjarrit gé
kané né fakt strukturat e ndértimit, veté ndértesa éshté e padjegshme dhe
klasifikohet té jeté e shkallés sé€ II-té€ t& géndrueshmérisé ndaqj zjarrit.

Kushtet e sigurisé ndaj zjarrit

Duke i krahasuar té€ dhénat faktike me ato té kérkuara sipas normés, t€ cilat jané
parashtruar mé larté, mund té konkludojmé:

- Grupi faktik i djegshmérisé i strukturave té€ ndértimit dhe i veté ndértesés
éshté i padjgshém.

- Kufiri minimal faktik i géndrueshmérisé ndaj zjarrit i strukturave t&€ ndértimit
éshté mé ilarté se kufiri minimal i géndrueshmérisé€ i normuar.

- Shkalla faktike e géndrueshmérisé ndaj zjarrit e ndértesés éshté me e larté
se shkalla e normuar.

- Pér ndértesat e shkallés sé lI-té t& géndrueshmérisé ndaqj zjarrit t& ndértesés,
nuk ka kufizim né numurin e kateve. Né fakt ndértesa éshté 1 katéshe.

- Pér ndértesat e shkallés sé Il -té t€ géndrueshmérisé ndaqj zjarrit 1& ndértesés,
nuk ka kufizm as né sipérfagen maksimale té lejuar t€ katit. Si pérfundim
theksojmé sé: plotésohen té gjitha kushtet e sigurisé nga zjarri, sipas kérkesave dhe
gjendjes né fakt té zbatimit t& normave té€ mbrojties nga zjarri dhe shpétimit.

Evakuimi i detyruar i njerézve né rast zjarri

- Né ndértesé, si dalje pér evakuimin e detyruar té njerézve té€ pranishém né
rast zjarri jané: hapésirat e dyerve té€ vecanta pér cdo ambjent dhe hapésira e
daljes kryesore nga ndértesa. Gjerésia e hapésirave té€ daljeve evakuese éshté
90, 100 dhe 120 cm pér daljen nga ndertesa.

- Ndérsa si rrugé evakuese, pér largimin e detyruar té njerézve né rast zjarri,
nga vendi ku ndodhen né até moment, né drejtim t€ daljeve evakuese, jané:
hapésirat né brendési t& ambjenteve té€ vecanta, koridoret e brendéshme té
pérbashkéta. Né ndértesé nuk parashikohet té keté mé shumé se 10 njeréz né té
njéjtén kohé. Sipas normés, gjerésia e rmugéve dhe e daljeve té planifikuara pér
evakuim éshté 167 njeréz pér 1 metér gjerési.

Me kéta tregues jemi brenda kérkesé€s s& normave t& mbrojtjes nga zjarri pér
evakuimin e detyruar té njerézve né rast zjarri.

Né rastin toné faza kritike dhe temparatura kritike e zjarrit arrihet brenda 5-6
minutash pas djegies mbyturazi t& materialeve té€ pranishme.




Evakuimi i detyruar i njerézve nga ndértesa duhet té realizohet pa arritur faza
kritike, pra braktisja e ndértesés prej tyre duhet té€ béhet Brenda 5-6 minutave.

Gjatésia maksimale faktike e rrugés pér evakuim nga vendi mé ilargét i ndodhjes
sé€ njerézve deri tek dalja evakuese mé e afért: pér katin tone éshté 10 metra, faza
e paré maksimumi 5 metra dhe 5 metra l€évizje népér koridor deri tek dalja jashté
ndértesés.

Normat e mbrojtjies nga zjarri dhe shpétimit, gjatésiné e rrugéve té€ evakuimit né
té tilla ndértesa dhe né té tilla aktivitete e lejojné deri né 40 metra.

Mjetet dhe paisjet e diktimsinjalizimit dhe shuarjes sé zjarreve
- Diktim-sinjalizimi i zjarreve

Dedektori t€ vendoset né tavan dhe té jeté i fipit t€ tymit ose t& nxehtésisé, me
veprim kur temperatura arrin 58°C. Né kuzhine, né rast se pérdoret gazi i
léngshém, duhet té instalohet njé dedektor special gazi. Ky dedektor jep né
ményré automatike sinjal akustik né rast se del gazi né ambjentin e kuzhines.

- Fikési i dorés

Ne veprimet e parashikuara per mbrojtien kunder zjarrit eshte parashikuar paijisja
e nderteses me shuares zjarri me pluhur dhe shuares zjarri me CO2 te pozicionuar
ne vende té pérshtatshém per tu pérdorur shpejt dhe pa pengesa sipas projektit
ge shogeron kete relacion.

Specifikimet teknike per shuarsit parashikohen si vijon:

1. Fikeset e zjarrit duhet te jene te harmonizuara dhe te certifikuara sipas krritereve
te percaktuarane ne nje nga vendet e Komunitetit Europian.

- Fikes dore 9 kg ABCE

- Te vendosen ne vende te dukshme
- Te jene gjithmone ne gadishmeri

- Te rimbushen pas cdo perdorimi

Fusha e perdorimit

- Fiksat me pluhur perdoren per fikien e zjarreve ne lendet: dru, leter, plastike,
lengje dhe gaze te djegshme, aparatura dhe paisje elekirike dhe vajra vegjetale.
Shuarja e zjarrit arrihet nga izolimi i lendes ge digjet nga oksigjeni i ajrit. Pluhuri nuk
eshte helmues dhe as korrodiv.




- Fiksat me CO2 perdoren per fikijen e zjarreve ne lendet: aparatura dhe paisje
elekirike . Shuarja e zjarrit arrinet nga izolimi i lendes ge digjet nga oksigjeni i ajrit.

Bombol zjarri me COz Bombol zjarri me Pluhur
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LEGIENDA E TABELAVA TE SISTEMIT
TE MBROJTIES NGA ZJARRI
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i

— FIKES ME PLUHUR
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— BUTON ALARMI

—_— SINJALIZUES AKUSTIK DIE OPTIK

— ZBRITIA E SHKALLEVE

— DREITIM DALIE

KLASIFIKIMI | KLASAVE TE ZJARRIT

— ZJARR NGA MATERIALE TE NGURTA

ZJARR NGA MATERIALE TE LENGETA

— ZJARR NGA APARATURA ELEKTRIKE

NEM TEMSION

— ZJARR NGA VAJRAT E KUZHINES
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SHENIM: NEPERMJET SHENJAVE TE MESIPERME JANE

PERCAKTUAR AMEIENTET SIPAS KLASIFIKIMIT TE ZJARREVE
ME RPUTHJE ME LENDET DJEGESE GE NDODHEMN NE TO
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Inxh. Mekanik Nikolla Qirjaqi.
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