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1-“PASQYRA E DIJES’

Agjencia e Pargeve dhe Rekreacionit kérkon té realizojé projektin e zbatimit pér studim-
projektimin pér objektin : “Pasgyra e Dijes’, Parku i madh i Ligenit Artificial, Njésia
Administrative Nr.5 né gytetin e Tiranés.

1.TE DHENAT E PERGJITHSHME DHE GJENDJA EGZISTUESE E OBJEKTIT

Vendndodhja: Né& pjesén jugore té qytetit té Tiranés, Parku i madh i Ligenit Artificial, Njésia
Administrative Nr.5.

Pérshkrim: Parku i madh i Ligenit Artificial (PMLAT) daton prej vitit 1957-1958. Sipéfagja e
PMLAT pérbéhet nga njé masiv kodrinor me shpate me pjerrési té vogé. Né pjesén jugore
formohet pasgyra ujore e Ligenit Artificial. Sipéfagja aktuae e Parkut t&€ Madh té Ligenit
Artificial té Tiranés éshté 1 569 337 m2, ndérsagjo e Ligenit Artificial éshté 450 000 m2. PMLAT
pérbén masivin mé té madh té gjelbérimit né qytetin e Tiranés, gé ndikon né krijimin e peisazhit
dhe té mikroklimés s& zonés.

Hapésira e propozuar pér “Pasqgyrén e dijes’ ndodhet né aférsi té hyrjes kryesore té PMLAT, né
njé distancé rreth 450 m linear preg saj, buzé pedonales kryesore, duke e béré kété zoné mjaft té
pérshtatshme pér akses maksimal nga ¢do kategori. Zona ka njé pozicion mjaft té favorshém duke
géné se ndodhet né njéreliev té sheshté dhe né krygézimin e katér pedonaleve.

Ortofoto té gjendjes ekzistuese
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Foto té gjendjes ekzistuese (Akseset kryesore)




2. KERKESA PROJEKTIMI TE PERGJITHSHME PER PROJEKTIMIN E
HAPESIRES SE PASQYRES SE DIJES.

Realizimi i strukturés “Pasgyrae Dijes’ synon té pasurojé jetén kulturore dhe social e té gytetit,
duke krijuar njé hapésiré publike inovative, edukative dhe té géndrueshme, né njé nga zonat mé
té frekuentuara rekreative té Tiranés.

Projekti synon krijimin e njé hapésire publike multifunksionale, e cilado t'u shérbejé vizitoréve
té parkut si njé piké edukimi, reflektimi dhe ndérveprimi kulturor, né harmoni té ploté me
mjedisin natyror pérreth.

“Pasqgyrae Dijes’ éshté njé objekt leximi, i hapur dhe i aksesueshém, gé promovon dijen,
kulturén dhe pérdorimin cilésor té hapésirés publike, i konceptuar si njé objekt i lehté,
bashkékohor dhe transparent, i cili reflekton si né kuptimin fizik ashtu edhe simbolik lidhjen mes
dijes, natyrés dhe komunitetit.

Objektivat specifike té projektit jané:

« Krijimi i njé hapésire gé nxit leximin dhe edukimin;

o Integrimi i strukturés né peizazhin natyror té Ligenit Artificial;

 Ofrimi i njé ambienti té geté, térhegés dhe funksional pér pérdorues té té gjitha moshave;
« Nxitja e aktiviteteve kulturore dhe sociale né hapésiré publike.

Struktura do té shérbejé si:

o Hapésiré leximi individuale dhe kol ektive;

o Piké pushimi dhe reflektimi pér vizitorét;

« Element orientues dhe identitar né territorin e parkut.

Forma, materialet dhe organizimi hapésinor do té jené objekt propozimi nga subjektet
projektuese, duke respektuar parimet e géndrueshmérisé dhe kontekstin natyror.

Karakteristika teknike té pérgjithshme té strukturés:

 Strukturaté jeté etipit té leht&, me ndérhyrje minimale né terren dhe pa démtuar gjelbérimin
ekzistues,

« Zgjidhja konstruktive té garantojé stabilitet, siguri dhe jetégjatési, né pérputhje me normat
teknike né fuqi;

 Té parashikohet rezistencé ndagj kushteve atmosferike (lagéshtiré, rrezatim diellor, eré, reshje).

Materiale ndértimi:
 Pérdorimi i materialeve té géndrueshme, ekologjike dhe té riciklueshme, té pérshtatshme pér
ambiente té jashtme;
o Preferohet pérdorimi i:
o Strukturave metalike té lehta ose druri té trajtuar;
o Xhamit té sigurisé ose material eve transparente/pérgj ysmeé transparente;
o Elementeve gé kérkojné mirémbajtje té ul ét.
o Materialet té jené rezistente nda) konsumimit dhe vandalizmit.
Organizimi funksional:



« Hapésiré leximi té mbrojtur ngadielli dhe reshjet;

e Mundési pér lexim individual dhe pérdorim kolektiv;

e Integrim i mobilimit urban (ulése, tavolinaleximi, rafte librash);

« Organizim fleksibél gé lejon pérdorime té ndryshme gjaté dités;

« Video-projektor pér zhvillimin e aktiviteteve gé lidhen me leximin.

Ndrigimi

e Shfrytézim maksimal i ndrigimit natyror;

o Ndrigcim artificial diskret, me konsum té ulé energjie (preferohet LED);
o Ndrigimi té garantojé siguri dhe komoditet gjaté oréve té mbrémjes;

« Panele diellore.

Aksesueshméria
o Aksesi garantuar pér personame aftés té kufizuara, né pérputhje me standardet pérkatése;
e Qartési orientimi dhe pérdorimi pér té gjithé vizitorét.

Aspektet mjedisore

o Ndérhyrje minimale né terren dhe respektim i peizazhit natyror;

« Parashikim i zgjidhjeve gé reduktojné ndikimin mjedisor;

o Mundési pér pérdorimin e energjive aternative (p.sh. panele diellore) si opsion projektues;
« Koshaté diferencuar pér mbetjet;

« Vending machine.

Sguria dhe mirémbajtja

« Projektimi té sigurojé pérdorim té sigurt pér té gjitha grupmoshat;

« Elemente konstruktive dhe materiale gé lgojné mirémbajtje té thjeshté dhe ekonomike;
« Zgjidhje g& minimizojné rrezikun e démtimeve dhe aksidenteve;

e Inkorporimi i sistemit té kamerave dhe internetit.



3. REKOMANDIME

Projektuesi duhet té konsultohet vazhdimisht me Agjenciné e Pargeve dhe Rekreacionit pérpara
fillimit t& punés pér projektimin, ashtu s edhe gjaté fazave té projektimit té tij me gélim
garantimin e saktési sé sé bazés sé té dhénave, ashtu edhe pér reflektimin e ndryshimeve té pritshme
nga plan/studimet e pérmendura mé sipér.

4. FAZAT E REALIZIMIT TE PROJEKTIT

Fazat e projektimit pér kété objekt referuar Vkm-sé nr.354, daté 11.05.2016, Seksioni I, Neni 25
jané

Analiza e detyrés s& projektimit dhe pércaktimi i bazés sé projektit;
Projektideja paraprake;

Projektideg a pérfundimtare;

Projekti pér miratimin e lges s& ndértimit;

Projekti i zbatimit;

Preventivi péfundimtar;

Pérgatitja e dokumentacionit pér progeduré tenderimi;

. ANALIZA E DETYRES SE PROJEKTIMIT DHE PERCAKTIMI | BAZES SE

PROJEKTIT.

Qartésimi i kérkesave té detyrés sé projektimit/ termave té referencés,

Dhénia e konsultave mbi nevojén dhe shkallét e shérbimit;

Formulimi i kérkesave pér zgjidhjen e specialistéve té tjeré t& domosdoshém né progesin e
projektimit;



Pérmbledhja e rezultateve;

. PROJEKT-IDEJA PARAPRAKE (PERGATITJA E PROJEKTIT DHE ECURISE
PROJEKTUESE)

Analiza e bazés materiale dhe e parimeve;

Dakordésimi mbi objektivat ( kushtet pérreth objektivit, konfliktet eventuale pér arritjen e
objektivit);

Pérgatitjae njékatal ogu/liste té planeve gé detgon géllimet e projektit (objektivat e programit);
Zhvillimi i njé plani konceptual duke pérfshiré edhe alternativa té tjera t&€ mundshme gé i
pérgjiigien kushteve dhe kérkesave té projektit me vizatime dhe skica, vlerésimi i tyre,
zévendésimi i vizatimeve eksperimentale me vizatime té lira, me shénime pérkatése kur éshté
e mundur;

Pérfshirja edhe e shérbimeve té tjera té ofruara nga specialistét e pjesémarrjes né projekt;
Qartésimi dhe shpjegimi i rolit té objektit né planin e gytetit, nén aspektin e ndérthurjes dhe
ndérveprimit té aspekteve funksionale, né gjendjen fizike dhe teknike, né efikastitetin financiar
dhe energjitik dhe né faktorét e mjedisit ose faktorét ekologjiké, proceset dhe kushtet, si dhe
né barrén imponuese, ekosistemet pérkatése dhe ndjeshmérité e tyre;

Negociatat paraprake me autoritetet vendore dhe specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt pér
testimin e mundésisé sé marrjes sé lgjes sé ndértimit té objektit;

Né projektimin e ambjenteve té jashtme: mbledhja, vierésimi dhe shpjegimi i té dhénave né
lidhje me strukturén ekol ogjike dhe né marrédhénie me e ementét (si psh. toka, uji, klima, gri,
flora dhe fauna), plus paragitja e shfrytézimit té hapésirés dhe pércaktimi i strategjisé me
shpjegime informuese veganérisht né lidhje me peisazhin, pérmirésimin e zonés sé banuar dhe
ndérlidhjet, me bimésiné ekzistuese, mbjellje té rgja, duke ndaré zonén e gjelbérimit, trafikun,
ujin, zonat e lojérave dhe zonat sportive, gjithashtu gartésimi dhe pranimi i kufirit té projektit
dhe harmonizimi me objektet rrethuese;

Parashikimi i kostove;

Mbledhja e pérfundimeve e té gjitha aktiviteteve paraprake té projektit;

. PROJEKT-IDEJA PERFUNDIMTARE
(SISTEMET DHE PLANIFIKIMI | INTEGRUAR)

Pérpunimi i konceptit té projektit ( pérpunimi hap pas hapi i alternativave té pérzgjedhuraté
ndértimit me vizatime) duke marré parasysh planin e gytetit, funksionin, gjendjen teknike dhe
fizike té ndértimit, eficencén financiare dhe energjitike dhe kérkesat mjedisore ose té zhvillimit
té géndrueshém duke véné né pérdorim ndihmesén e dhéné nga specialistét e pérfshiré né
projekt, dhe kompletimin e projekt-idesé pérfundimtare;

Pérfshirja edhe e shérbimeve té tjera, té ofruara nga specialisté e pjesémarrés né projekt;



Pérshkrimi i projektit, me shpjegime pér masat gé do té ndérmerren pér mbrojtjen e mjedisit,
trashégimisé natyrore dhe vlerave té tjera té késg natyre, duke pérfshiré edhe masat pér
zévendésimin, sipas legjislacionit né fugi;

Pérmbledhja e té gjithé projektit né formén e vizatimit psh: projekt-idesé paraprake dhe/ose
projekt-idesé pérfundimtare (shkalla sipas natyrés dhe madhésisé sé strukturés. Pér sipérfaget
e hapura paragitja té jeté né shkallé 1:500 deri né 1:100, veganérisht me informacione pér
pérmirésimin e mjedisit, masat gé do té ndérmerren, masat pé& mbrojtjen, mirémbajtjen dhe
pér mbjelljen e diferencuar té gjelbérimit. P& ndértesat né shkallé 1:50 deri 1:20, vecanérisht
me detaje té mureve ndarése, ngjyra, drita dhe materiaet, né rast té ve;;canté edhe me plane té
detgjuara pér grupet hapésinore.

Negociatat pér mundésiné e marrjes sé g es sé ndértimit me autoritetet vendore dhe specialistét
etjeré té pérfshiré né projekt;

Parashikimi i kostove sipas manualit té cmimeve, té miratuar me akte nénligjore gé pércaktojné
kostot né zonat e banimit ose kérkesave cilésore té investitorit;

Kontrolli i kostove duke krahasuar |logaritjen e kostos me koston paraprake;

Pérmbledhja e rezultateve té té gjithé dokumentacioneve té projektit;

. PROJEKTI PER MIRATIMIN E LEJESSE NDERTIMIT

Pérgatitja e dokumentave té dorézimit pé miratim dhe lgjet e kérkuara, né bazé té rregullores
pér planifikimin urban, duke pérfshiré edhe kérkesat pér pérjashtime dhe ngrirje/shtyrje
kushtesh, duke pérdorur ndihmesén e ofruar nga specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt si
dhe ndonjé negocim me autoritetet publike;

Dorézimi i dokumentave né Entin Publik;

Pérfundimi dhe plotésimi nése éshté i nevojshém i kérkesés sé projektit, pérshkrimet dhe
shpenzimet duke pérdorur ndihmesén e specialistéve té pérfshiré né projekt;

Sistemimet e jashtme dhe punimet e ndértimit: Kontrollimi i kérkesave dhe g eve té vecanta
gé duhen pér miratimin e kérkesés dhe pér marrjen e lgjes sé ndértimit;

. PROJEKTI | ZBATIMIT

Pérpunim dhe detajim i punés sé béré né fazat 3 dhe 4 (zhvillimi dhe paraqgitja hap pas hapi e
projektit té zgjidhur) duke pasur parasysh planin e gytetit, funksionin, gjendjen teknike dhe
fizike t& ndértimit, eficencén financiare dhe energjitike dhe kérkesat e mjedisit ose té
konservimit duke pérdorur edhe ndihmesén e dhéné nga specialistét e pérfshiré né projekt,
népérmjet njé projekti ( vizatimi té zbatueshém);

Paragitja e projektit né formeé grafike me té gjitha detajet e nevojshme pér zbatim psh. zbatimi
i ploté e pérfundimtar, vizatime té detgjuara té konstruksionit né njé shkallé 1:50 deri né 1:1,
pér strukturat né ambjentet e jashtme né varési té tipit t& ndértesés, né njé shkallé 1:200 deri
né 1:50, vecanérisht pér bimésing, shogeruar me relacion pérkatés;



e Pér ndértesa: paragitja e hollésishme e dhomave dhe apartamenteve né shkallé 1:25 deri 1:1
me pérshrimin, pércaktimin e materialeve;

e Pérgatitja e bazés, pér specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt dhe pérfshirja e tyre né fazén
e zbatimit;

e Azhornimi i vazhdueshém i projektit zbatues gjaté fazés sé zbatimit;

F. PREVENTIVI PERFUNDIMTAR

e Pércaktimi dhe mbledhja e masave pér té prodhuar specifikimet e projektit duke pérdorur
kontributet e dhéna nga specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt;

o Pérgatitja e preventivit té detgjuar sipas specifikimeve té projektit me programin e punimeve
té ndaré sipas kategorive dhe zérave té punés;

e Harmonizimi dhe koordinimi i kategorive té punés sé projektit té béra nga speciaistét e
pérfshiré né planifikimin e projektit;

G. PERGATITJA E DOKUMENTACIONIT PER PROCEDURE TENDERIMI

e Pérmbledhja e dokumentave pér té gjitha fushat e punés;

o Verifikimi dhe vlerésimi i termave té referencés péfshiré hartimin e dokumentacionit pér
prokurim;

e Akordimi dhe pérmbledhja e punimeve té atyre gé marrin pjesé profesionalisht, té cilét
bashképunojné gjaté dhénies sé dokumentave;

e Llogaritjae shpenzimeve;

e Bashkéveprim gjaté dhénies s ofertés;

2-“YOGA NE NATYRE”"

Agjencia e Pargeve dhe Rekreacionit kérkon té realizojé projektin e zbatimit pér studim-
projektimin pé objektin :“Yoga né natyr&”, Parku i madh i Ligenit Artificial, Njésia
Administrative Nr.5 né gytetin e Tiranés.

1. TE DHENAT E PERGJITHSHME DHE GJENDJA EKZISTUESE E OBJEKTIT

Vendndodhja: Né& pjesén jugore té qytetit té Tiranés, Parku i madh i Ligenit Artificial, Njésia
Administrative Nr.5.

Pérshkrim: Parku i madh i Ligenit Artificial (PMLAT) daton pre vitit 1957-1958. Sipérfagja e
PMLAT pérbéhet nga njé masiv kodrinor me shpate me pjerrési té vogé. Né pjesén jugore
formohet pasgyra ujore e Ligenit Artificial. Sipérfagja aktuale e Parkut té Madh té Ligenit
Artificial té Tiranés éshté 1 569 337 m2, ndérsagjo e Ligenit Artificial éshté 450 000 m2. PMLAT
pérbén masivin mé té madh té gjelbéimit né gytetin e Tiranés, gé ndikon né krijimin e peizazhit
dhe té mikroklimés s& zonés.



Hapésira e Yogés do té pozicionohet né njé zoné strategjike brenda Parkut té Madh té Ligenit
Artificial, prané zonés sé hyrjes kryesore té ligenit. Largésia e zonés s€ marré né studim nga
gendra e gytetit té Tiranés éshté aférsisht rreth 1.2 km linear, dhe 670 m linear nga hyrja kryesore
eligenit.

Kjo zoné pérfiton nga aférsiame rrugét kryesore té parkut, duke ofruar gasje té lehté pér vizitorét.
Zona éshté e rrethuar nga gjelbérim natyror duke krijuar njé mjedis té geté dhe té sigurt pér
zhvillimin e kétij aktiviteti. Gjithashtu kjo zoné ndodhet né aférsi té tualeteve dhe cezmés pér

freskim.
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2. KERKESA PROJEKTIMI TE PERGJITHSHME PER PROJEKTIMIN E
HAPESIRES SE YOGESNE NATYRE.

Yoga né natyré éshté njé praktiké e Yogés gé zhvillohet né mjedise té hapura si parge, male,
plazhe apo kopshte, duke shfrytézuar kontaktin e drejtpérdrejté me natyrén pér té thelluar pérvojén
fizike, mendore dhe shpirtérore té praktikuesit. Y oga né natyré mund té zhvillohet individualisht
apo Nné grupe té organizuara, shpesh né méngjes ose né orét e peréndimit té didllit, kur klima éshté
mé e pérshtatshme. Zakonisht zhvillohet né parge urbane.

Krijimi i njé hapésire té dedikuar pé& yoga né njé park urban nuk éshté thjesht njé investim
né mirégenien fizike, por edhe njé ndérhyrje me ndikim té gjeré urban dhe social. Integrimi i
njé ndérhyrjgetétillé né PMLAT g€l benefitet e méposhtme:

e Kontribuon né kthimin e parkut né njé gendér multifunksionale, e cilarrit cilésiné e jetesés
pér banorét;



e Ofron njé alternativé té liré, té hapur dhe mé pak té varur nga struktura fizike pér aktivitet
fizik dhe relaksim;

e Reflekton tendencat moderne té qyteteve té gjelbérta dhe té géndrueshme;

e Hapésira éshté gjithépérfshirése, pa kufizime moshe apo gjinie, dhe shérben si njé piké
takimi pér individé me interesa té pérbashkéta;

e Nxit ndérveprimin social, bashképunimin dhe lidhjet mes banoréve té zones;

e Krijohet njé mjedis ku njerézit frymézohen té b&né zgjedhje mé té& mira pér shéndetin
mendor dhefizik;

e Reduktimi stresit urban né komunitet;

e Mundés pér organizimin e eventeve komunitare, punétorive ose klasave edukuese né
natyre;

Krijimi i njé hapésire yoga né natyré, té pérshtatshme pér 40-50 persona brenda parkut té ligenit
duhet té plotésojé kriteret e méposhtme:

a)

b)

Sipérfagja e nevojshme pér person pér yoga éshté 2 m2. Pér kapacitetin gé ne kérkojmé té
mbulojmé pregl 50 personash maksimum rekomandohet njé sipérfage 150-200 m2 né tokeé té
barabarté ose té niveluar duke siguruar |évizshmériné dhe distancén e sigurisé.

Hapésira e yogés duhet té keté:

e Ndricim pér aktivitete né meéngjes herét ose né mbrémje;
e Sinjalistiké minimale pér orientim;

e Largrrugéve apo aktiviteteve té zhurmshme;

e NEaférs té banjove publike (rekomandohet <150 m);

o Pikéuji té afért;

e Stola pér pushim dhe géndrim;

e Hijézim;

Duke géné se pérdorimi i hapésirés sé yogés do té jeté i pérhershém dhe jo sezona elementét
konstruktive gé nevojiten jané:

e Platformé mbi toké me konstruksion druri me trajtim antirreshkités;

e Rrethimi pjesshém me kontur té ulét pér ndarje vizuale,

e Sistemi thjeshté drenazhi pér t& shmangur grumbullimin e ujit;

e Elemente dekorative ( guré dekorative);

o Koshaté diferencuar pér depozitimin e mbetjeve;

e Pikakarikimi té inkorporuara me platformén;

e Tendénélartés 4m.



3. REKOMANDIME

Projektuesi duhet té konsultohet vazhdimisht me Agjenciné e Pargeve dhe Rekreacionit pérpara
fillimit t& punés pér projektimin, ashtu si edhe gjaté fazave té projektimit dhe zbatimit té tij me
géllim garantimin e saktésisé sé bazés sé té dhénave, ashtu edhe pér reflektimin e ndryshimeve té
pritshme nga plan/studimet e pérmendura mé sipér.



4. FAZAT EREALIZIMIT TE PROJEKTIT

Fazat e projektimit pér kété objekt referuar Vkm-sé nr.354, daté 11.05.2016, Seksioni |1, Neni 31
jané:

e Analizae detyrés sé projektimit dhe pércaktimi i bazés sé projektit;
e Projektideja paraprake;

e Projektidga pérfundimtare;

o Projekti pér miratimin e lgjes s& ndértimit;

e Projekti i zbatimit;

e Preventivi pérfundimtar;

e Pérgatitja e dokumentacionit pér proceduré tenderimi;

A. ANALIZA E DETYRES SE PROJEKTIMIT DHE PERCAKTIMI | BAZES SE
PROJEKTIT.

e Qartésimi i kérkesave té detyrés sé projektimit/ termave té referencés,

e Dhéniae konsultave mbi nevojén dhe shkallét e shérbimit;

e Formulimi i kérkesave pér zgjidhjen e specialistéve té tjeré té domosdoshém né procesin e
projektimit;

e Pérmbledhjaerezultateve;

B. PROJEKT-IDEJA PARAPRAKE (PERGATITJA E PROJEKTIT DHE ECURISE
PROJEKTUESE)

e Anaizae bazés materiale dhe e parimeve;

e Dakordésimi mbi objektivat ( kushtet pérreth objektivit, konfliktet eventuale pér arritjen e
objektivit);

e Pérgatitjaenjékatalogu/listété planeve gé detgjon géllimet e projektit (objektivat e programit);

e Zhvillimi i njé plani konceptual duke pérfshiré edhe aternativa té tjera té mundshme gé i
pérgjigien kushteve dhe kérkesave té projektit me vizatime dhe skica, vlerésimi i tyre,
zévendésimi i vizatimeve eksperimentale me vizatime té lira, me shénime pérkatése kur éshté
e mundur;

o Pérfshirjaedhe e shérbimeve té tjera té ofruara nga specialistét e pjesémarrjes né projekt;

e Qartésimi dhe shpjegimi i rolit té objektit né planin e qytetit, nén aspektin e ndérthurjes dhe
ndérveprimit té aspekteve funksionale, né gjendjen fizike dne teknike, né efikastitetin financiar
dhe energjitik dhe né faktorét e mjedisit ose faktorét ekologjiké, proceset dhe kushtet, si dhe
né barrén imponuese, ekosistemet pérkatése dhe ndjeshmérité e tyre;

e Negociatat paraprake me autoritetet vendore dhe specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt pér
testimin e mundésisé sé marrjes sé lgjes sé ndértimit;

e NE& projektimin e ambjenteve té jashtme: mbledhja, vierésimi dhe shpjegimi i té dhénave né
lidhje me strukturén ekol ogjike dhe né marrédhénie me e ementét (si psh. toka, uji, klima, gri,



flora dhe fauna), plus paragitja e shfrytézimit té hapésirés dhe pércaktimi i strategjisé me
shpjegime informuese veganérisht né lidhje me peisazhin, pérmirésimin e zonés sé banuar dhe
ndérlidhjet, me bimésiné ekzistuese, mbjellje té reja, duke ndaré zonén e gjelbérimit, trafikun,
ujin, zonat e lojérave dhe zonat sportive, gjithashtu gartésimi dhe pranimi i kufirit t& projektit
dhe harmonizimi me objektet rrethuese;

Parashikimi i kostove;

Mbledhja e pérfundimeve e té gjitha aktiviteteve paraprake té projektit;

. PROJEKT-IDEJA PERFUNDIMTARE
(SISTEMET DHE PLANIFIKIMI | INTEGRUAR)

Pérpunimi i konceptit té projektit ( pérpunimi hap pas hapi i alternativave té pérzgjedhuraté
ndértimit me vizatime) duke marré parasysh planin e gytetit, funksionin, gjend;en teknike dhe
fizike té ndértimit, eficencén financiare dhe energjitike dhe kérkesat mjedisore oseté zhvillimit
té géndrueshém duke véné né pérdorim ndihmesén e dhéné nga speciaistét e pérfshiré né
projekt, dhe kompletimin e projekt-idesé pérfundimtare;

Pérfshirja edhe e shérbimeve té tjera, té ofruara nga specialisté e pjesémarrés né projekt;
Pérshkrimi i projektit, me shpjegime pér masat gé do té ndérmerren pé& mbrojtjen e mjedisit,
trashégimisé natyrore dhe vlerave té tjera té késg natyre, duke pérfshiré edhe masat pér
zévendésimin, sipas legjislacionit né fuqi;

Pérmbledhja e té gjithé projektit né formén e vizatimit psh: projekt-idesé paraprake dhe/ose
projekt-idesé pérfundimtare (shkalla sipas natyrés dhe madhésisé s strukturés. Pér sipérfaget
e hapura paragitja té jeté né shkallé 1:500 deri né 1:100, vecanérisht me informacione pér
pérmirésimin e mjedisit, masat gé do té ndérmerren, masat pé&r mbrojtjen, mirémbajtjen dhe
pé mbjelljen e diferencuar té gjelbérimit.

Negociatat pér mundésiné e marrjes sé g es sé ndértimit me autoritetet vendore dhe specialistét
etjeré té pérfshiré né projekt;

Parashikimi i kostove sipas manualit té cmimeve, té miratuar me akte nénligjore gé pércaktojné
kostot né zonat e banimit ose kérkesave cilésore té investitorit;

Kontrolli i kostove duke krahasuar |logaritjen e kostos me koston paraprake;

Pérmbledhja e rezultateve té té gjithé dokumentacioneve té projektit;

. PROJEKTI PER MIRATIMIN E LEJESSE NDERTIMIT

Pérgatitja e dokumentave té dorézimit pé& miratim dhe lgjet e kérkuara, né bazé té rregullores
pér planifikimin urban, duke pérfshiré edhe kérkesat pér pérjashtime dhe ngrirje/shtyrje
kushtesh, duke pérdorur ndihmesén e ofruar nga specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt si
dhe ndonjé negocim me autoritetet publike;

Dorézimi i dokumentave né Entin Publik;



Pérfundimi dhe plotésimi nése éshté i nevojshém i kérkesés sé projektit, pérshkrimet dhe
shpenzimet duke pérdorur ndihmesén e specialistéve té pérfshiré né projekt;

Sistemimet e jashtme dhe punimet e ndértimit: Kontrollimi i kérkesave dhe |geve té vecanta
gé duhen pér miratimin e kérkesés dhe pér marrjen e lges sé ndértimit;

. PROJEKTI | ZBATIMIT

Pérpunim dhe detajim i punés sé béré né fazat 3 dhe 4 (zhvillimi dhe paraqgitja hap pas hapi e
projektit té zgjidhur) duke pasur parasysh planin e gytetit, funksionin, gjendjen teknike dhe
fizike t& ndértimit, eficencén financiare dhe energjitike dhe kérkesat e mjedisit ose té
konservimit duke pérdorur edhe ndihmesén e dhéné nga specialistét e pérfshiré né progikt,
népérmjet njé projekti ( vizatimi té zbatueshém);

Paragitja e projektit né formé grafike me té gjitha detagjet e nevojshme pér zbatim psh. zbatimi
i ploté e pérfundimtar, vizatime té detgjuara té konstruksionit né njé shkallé 1:50 deri né 1:1,
pér strukturat né ambjentet e jashtme né varési té tipit t& ndértesés, né njé shkallé 1:200 deri
né 1:50, vecanérisht pér bimésing, shogeruar me relacion pérkatés;

Pérgatitja e bazés, pér specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt dhe pérfshirja e tyre né fazén
e zbatimit;

Azhornimi i vazhdueshém i projektit zbatues gjaté fazés sé zbatimit;

. PREVENTIVI PERFUNDIMTAR

Pércaktimi dhe mbledhja e masave pér té prodhuar specifikimet e projektit duke pérdorur
kontributet e dhéna nga specialistét e tjeré té pérfshiré né projekt;

Pérgatitja e preventivit té detgjuar sipas specifikimeve té projektit me programin e punimeve
té ndaré sipas kategorive dhe zérave té punés;

Harmonizimi dhe koordinimi i kategorive té punés sé projektit té béra nga speciaistét e
pérfshiré né planifikimin e projektit;

. PERGATITJA E DOKUMENTACIONIT PER PROCEDURE TENDERIMI

Pérmbledhja e dokumentave pér té gjitha fushat e punés;

Verifikimi dhe vlierésimi i termave té referencés pérfshiré hartimin e dokumentacionit pér
tenderim;

Akordimi dhe pérmbledhja e punimeve té atyre gé marrin pjesé profesionaisht, té cilét
bashképunojné gjaté dhénies sé dokumentave;

Llogaritja e shpenzimeve,

Bashkéveprim gjaté dhénies sé of ertés;



3-“PARK AVENTURASH ”

Agjencia e Pargeve dhe Rekreacionitkérkon té realizojé projektin e zbatimit pé studim-
projektimin pér objektin : “Park aventurash”, Parku i madh i Ligenit Artificial, Njésia
Administrative Nr.5 né gytetin e Tiranés.

1.TE DHENAT E PERGJITHSHME DHE GJENDJA EKZISTUESE E OBJEKTIT

Vendndodhja: Né& pjesén jugore té qytetit té Tiranés, Parku i madh i Ligenit Artificial, Njésia
Administrative Nr.5.

Pérshkrim: Parku i madh i Ligenit Artificial (PMLAT) daton prej vitit 1957-1958. Sipéfagja e
PMLAT pérbéhet nga njé masiv kodrinor me shpate me pjerrési té vogé. Né pjesén jugore
formohet pasgyra ujore e Ligenit Artificial. Sipéfagja aktuae e Parkut t&€ Madh té Ligenit
Artificial té Tiranés éshté 1 569 337 m2, ndérsagjo e Ligenit Artificial éshté 450 000 m2. PMLAT
pérbén masivin mé té madh té gjelbérimit né qytetin e Tiranés, gé ndikon né krijimin e peisazhit
dhe té mikroklimés s& zonés.

Hapésira e propozuar pér “Park aventurash” ndodhet né pjesén jug-lindore té PMLAT, né aférsi té
snkollés “Uilson” 1.8 km nga hyrja kryesore e ligenit . Zona kufizohet né pjesén veriore nga
pedonalja kryesore ne distancé 120 m né vijé ajrore dhe né pjesén jugore nga pista e bigikletave.
Kjo hapésiré éshté e favorshme pér shkak té bimésisé sé larté dhe té géndrueshme ( 10-15 vjecare).
Gjithashtu kjo zoné rrethohet nga pemé té dendura dhe peisazh natyror, ¢cka krijon njé ambient
ideal pér njé park aventurash me elemente né gjér (linja zip-line, staza kémbésore, etj.). Pemét e
larta dhe relievi natyror ofrojné njé kornizé natyrore perfekte pér sporte dhe aktivitete rekreative
neé natyre.
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2. KERKESA PROJEKTIMI TE PERGJITHSHME PER PROJEKTIMIN E
HAPESIRES* PARK AVENTURASH”.

Projektimi i hapésirés pér “Park Aventurash” duhet té realizohet né pérputhje me kriteret
funksionale, teknike, mjedisore dhe té sigurisé, duke garantuar pérdorim té géndrueshém, té sigurt
dhe efikastéterritorit té planifikuar. Zgjidhjet projektuese duhet té reflektojné karakterin rekreativ
dhe aventuror té objektit, si dhe té jené né harmoni me kontekstin urban dhe natyror. Kontribuon
né kthimin e parkut né njé gendé multifunksionale, e cila rrit cilésiné e jetesés pér banorét.
Integrimi i njé ndérhyrjegjetétillé né PMLAT géell benefitet e méposhtme:

¢ Zhvillimin e hapésirave rekreative publike, duke krijuar njé ambient té dedikuar pér aktivitete
fizike, argétim dhe relaksim pér grupe té ndryshme moshore.

e Promovimi i njéstili jetese aktive dhe té shéndetshme, pérmes aktiviteteve sportive dhe
aventurore né natyré.

e Rritja e ndérveprimit social dhe komunitar, duke ofruar hapésira qé nxisin bashképunimin,
lojén né grup dhe integrimin shogéror.

e Pérdorimi funksional dhe i géndrueshém i territorit, duke véné né funksion zona té
pashfrytézuara ose me potencial zhvillimi.

e Ndikim pozitiv ekonomik dhe turistik, pérmes térhegjes sé vizitoréve, krijimit té vendeve té
punés dhe gjallérimit té aktivitetit lokal.

e Edukimi mjedisor dhe ndérgjegjésimi ekologjik, duke nxitur respektin nda natyrés dhe
pérdorimin e pérgjegjshém té burimeve natyrore.

e Pérmirésimi i cilésisé sé jetesés, duke kontribuar né mirégenien fizike dhe psikologjike té
pérdoruesve.

e Krijimi i njéidentiteti té ri urban/territorial, qé rrit vierén estetike dhe funksionale té zonés
pérreth.

Organizimi funksional i hapésirés
Hapésira duhet té strukturohet né zona funksionale té garta, té ndara sipas llgjit té aktivitetit dhe
intensitetit té pérdorimit, me njé sipérfage 2500-3000 m2, me zonim si mé poshté:

e zona e aktiviteteve aventurore dhe sportive,

e zona e pritjes dhe orientimit,

e zona e pushimit dhe rekreacionit pasiv,

¢ hapésirat ndihmése dhe shérbimet teknike.

Pajige pér aktivitete
e Projektimi i njé strukture me elemente né lartési (High Ropes Cour se) me katér nivele
véshtirésie, i cili pérfshin struktura mbajtése metalike/druri, platforma, e emente balancimi,



litaré sigurie dhe sistem té certifikuar sigurimi pér pérdoruesit. Projekti duhet té plotésojé
standardet e sigurisé pér parget aventurash dhe normativat pérkatése pér struktura rekreative né
natyré.

e Projektimi i linjave rréshqitése gjrore me kabllo (Zip Line), té pgjisurame platformanigee
dhe mbérritjge, sistem ankorimi, tensionimi, sigurie dhe frenimit, né pérputhje me standardet
pér strukturarekreative né lartési.

e Projektimi i njé zone aventurash pé&r fémijé (Kids Trail), e pérbéré nga pisté me pengesa né
lartési té ulét, e destinuar pér grupmosha 4—12 vjeg (té shogéruar nga prindérit), me elemente
balancimi, ura litarésh dhe rrjeta sigurie, né pérputhje me standardet e sigurisé pér struktura
rekreative pér fémijé té cilat konsistojné né:

0 Lartési mété ulét ngatoka;

0 Pengesamétélehta;

o Platformamétévogla;

0 Sistemesigurie té pérshtatura pér fémijé.

e Projektimi i njé kulle kércimi té liré té kontrolluar (Free Jump / Quick Jump), té pajisur me
sistem automatik frenimi dhe sigurimi, e destinuar pér aktivitete rekreative né park aventurash
e cilapérfshin:

o Platformén e kércimit;

o0 Sistem ankorimi;

0 Pgigen automatike té frenimit (auto-belay);
0 Llogaritjen e ngarkesave dinamike;

0 Masat e sigurisé dhe zonén e impaktit;

e Projektimi i njé muri ngjitjeje artificial, me nivele té ndryshme véshtirésie, i pajisur
me elemente sigurie (karabinera, rripa dhe pikat ankoruese).

e Sinjaistiké dhe informim:

Projekti duhet té parashikojé vendogen e njé sistemi té integruar sinjalistike dhe informimi, i cili

pérfshin tabela orientuese, sinjalistiké sigurie dhe elemente informuese pé menaxhimin e

emergjencave. Sinjaistika do té jeté e dukshme, rezistente ndgj kushteve atmosferike dhe né

pérputhje me standardet grafike dhe té sigurisé né fuqi.

e Magaziné dhe mirémbajtje:

Ruajtjen e pgjigeve té sigurisg;

Depozitimin e pajigeve sezonale;

Ruajtjen e veglave té mirémbajtjes,

Administrimin e inventarit;

Zona e ndihmés sé shpgjté;

Nyje higjenosanitare.

O 0O O0OO0OO0Oo

Sguria dhe normat teknike

Té gjitha elementet e projektit duhet té pérmbushin standardet né fugi pér siguriné e pérdoruesve.
Pajiget, strukturat mbajtése dhe materialet e pérdorura duhet té€ jené té certifikuara dhe rezistente
nda kushteve atmosferike dhe pérdorimit intensiv. Duhet té parashikohen:

distanca sigurie ndérmjet aktiviteteve,

sisteme mbrojtése dhe sinjalistiké orientuese;

akses pér ndérhyrje emergjente dhe menaxhim té rrezikut;

sistemi i monitorimit népérmjet vendosjes sé kamerave.



o material i sigurté ( ashkladruri, tapet gome etj) né pjesén e zonés poshté lodrave pér siguriné
e pérdoruesve.

Integrimi me mjedisin dhe konteksti

Projektimi duhet té respektojé karakteristikat natyrore dhe topografike té territorit, duke minimizuar
ndérhyrjet artificiale. Rugjtja e gjelbérimit ekzistues dhe pérshtatja e strukturave me terrenin pérbgné
kritere themelore. Zgjidhjet duhet té synojné integrim vizual dhe funksional me mjedisin pérreth.

Qéndrueshméria dhe aspektet ekologjike

Projekti duhet té bazohet né parimet e zhvillimit té géndrueshém, duke promovuar pérdorimin e
materialeve ekologjike, dhe menaxhimin racional té burimeve natyrore. Duhet té€ merren né
konsideraté zgjidhje pér drenazh natyror, riciklim dhe reduktim té ndotjes mjedisore.

Aksesueshméria dhe pérfshirja

Hapésira duhet té projektohet né ményré gé té jeté e aksesueshme pér té gjithé pérdoruesit,
pérfshiré personat me aftési té kufizuara. Duhet té parashikohen shtigje té pérshtatshme, pjerrési
té kontrolluara, el emente orientuese dhe zona té sigurta pér pérdorim gjithépérfshirés.

Identiteti arkitektonik

Zgjidhjet arkitektonike dhe peisazhistike duhet té krijojné njé identitet t& garté vizual pér Parkun
e Aventurave, duke reflektuar karakterin dinamik dhe rekreativ té objektit. Estetika duhet té jeté
né pérputhje me funksionin, mjedisin dhe kérkesat teknike té projektit.

3. REKOMANDIME

Projektuesi duhet té konsultohet vazhdimisht me Agjenciné e Pargeve dhe Rekreacionit pérpara
fillimit t& punés pér projektimin, ashtu s edhe gjaté fazave té projektimit té tij me géllim
garantimin e saktési sé sé bazés sé té dhénave, ashtu edhe pér reflektimin e ndryshimeveté pritshme
nga plan/studimet e pérmendura mé sipér.

4. FAZAT EREALIZIMIT TE PROJEKTIT
Fazat e projektimit pér kété objekt referuar Vkm-sé nr.354, daté 11.05.2016, Seksioni |, Neni 49
jané:

e Analizae detyrés sé projektimit/ termat e referencés dhe pércaktimi i bazés sé projektit;
e Projektideja paraprake;

e Projektidga pérfundimtare;

e Projekti pér miratimin e lgjes s& ndértimit;

e Projekti i zbatimit;

e Preventivi pérfundimtar;

A. ANALIZA E DETYRES SE PROJEKTIMIT/ TERMAVE TE REFERENCES DHE
PERCAKTIMI | BAZES SE PROJEKTIT



Qartésimi i kérkesave té detyrés sé projektimit/termave té referencés, pér fushat specifike té
strukturave mbajtése. E réndésishme né kété fazé éshté konsultimi me inxhinierét dhe arkitektét e
projektit

B.

PROJEKT IDEA PARAPRAKE (PERGATITJA E BAZAVE TE PROJEKTIT DHE
PERGATITJA PER PROJEKTIM)

Pér projekte té veprave inxhinierike, si¢c pércaktohet né nenin 34, pika 6 dhe 7: ndérthurja e
rezultateve sipas fazés | té shérbimit;

Késhillim pér ¢éshtje té projektimit té strukturés mbajtése, duke marré parasysh kérkesat mbi
stabilitetin, funksionin dhe koston;

Konsulté né piképamjen statiko-konstruktive duke patur parasysh problemet e
géndrueshmérisé, aftésisé pér t’ u pérdorur dhe rentabilitetin ekonomik;

Bashkéveprim pér pérpunimin e njé koncepti planifikimi, pérfshiré studimin e zgjidhjeve té
mundshme alternative té strukturés mbajtése me kérkesa té njéjta té objektit me paragitje
vizatimore. Sgarimi dhe dhénia e pércaktimeve konstruktive kryesore pér strukturén mbajtése
p.sh. pé materiaet e ndértimit, ményrat e ndértimit dhe procedurat e prodhimit, rrjetat e
konstruksionit dhe llojin e themelit-bazamentit;

Negociatat paraprake me autoritetet lokale dhe specialisté té tjeré té pérfshiré né projekt né
lidhje me pajtueshmériné dhe kushtet e miratimit;

Ndihma né llogaritjen e kostos paraprake edhe né rastin e ndértesave dhe objekteve
strukturore.

PROJEKT IDEA PERFUNDIMTARE (SISTEMET DHE INTEGRIMI | TYRE NE
PROJEKT)

Zhvillimi i strukturés mbajtése duke marré parasysh planet e propozuara nga speciaistét, s
pjesé pérbérése pér hartimin e projektit idesé pérfundimtare, pérfshiré kétu edhe paragitjen
grafike;

Llogaritjet statike dne matjet e péraférta;

Pércaktime themelore té detgeve konstruktive dhe dimensioneve kryesore té strukturés
mbajtése pér kompozimin e prerjeve térthore mbajtése, sipérfaget e lira dhe lidhjet e mureve;
zhvillimi i traréve mbéshtetés té catisé dhe pikave nyje si dhe e mjeteve lidhése.
Bashké&punimi né pérshkrimin e objektit;

Bashképunimi né negociatat me autoritetet lokale dhe specialisté té tjeré té pérfshiré né projekt
né lidhje me kushtet e miratimit;

Ndihma me llogaritjen e kostos edhe né rastin e ndértesave dhe impianteve strukturore;
Ndihma gjaté kontrollit té kostos duke krahasuar koston paraprake me koston e llogaritur
PROJEKTI PER MIRATIMIN E LEJESSE NDERTIMIT

Pérmbledhja e llogaritjeve statike té verifikueshme pér konstruksionin mbajtés duke patur
parasysh kérkesat e dhéna e pérshkruara né ligjet dhe normat né fugqi;



e Veprat inxhinierike: Pérshkrimi i kushteve normale té realizimit;

e Pérgatitja e planeve té strukturave mbajtés, i planeve té kollonave, pércaktimi i llgjit dhe
cilésisé s& materialeve té ndértimit dhe cilésité e konstruksioneve té vecanta té dhéna né
vizatimet e projektit té planifikuesit té objektit;

e Grumbullimi i dokumentave té planifikimit té strukturés mbajtése pér miratimin qé shérben si
bazé edhe pér mbikéqyrjen e ndértimit;

e Negocimi me géndrat (struktura) e testimit dhe inxhinieré gé merren me testimin e objektit;

e Plotésimi dhe rregullimi i llogaritjeve dhe planeve;

e Kompletimi dhe ndryshimi i llogaritjeve dhe vizatimeve.

E. PROJEKTI | ZBATIMIT

e Rishikimi/ripérpunimi i rezultateve té Fazés Il11-té dhe IV-ért, té shérbimit duke repektuar
integrimin e specialiteteve népérmjet planifikimit té objektit;

e Pérgatitja e vizatimeve té betonformave/kallepéve si dhe té shtesave té projektit arkitekturor;

e Paragitje vizatimore e konstruksioneve me udhézime pér vendosien dhe zhvendosien, p.sh.
planet e pérforcimeve (betonit), planet e ndértimit me ¢elik, planet e konstruksioneve pre druri
(jo vizatime té studios);

e Pérpilimi i tabelaveté hekurit ose profileve metaliké gjithashtu paragitjaellogaritjeve té sasisé
sétij.

F. PREVENTIVI PERFUNDIMTAR

e Pércaktimi i sasisé sé hekurit té armimit té nevojshém pér beton /armené, sasiné e hekurit, dhe
sasiné e drurit pér teknikat e kornizave si njé kontribut pér llogaritjet e sasisé nga ana e
projektuesit;

o Llogaritja e pérafért pér sasiné e hekurit dhe lidhjet statikisht té nevojshme pér ndértimet me
strukturé druri dhe mjeteve lidhése dhe pérforcuese té kérkuara nga ana statike né ndértimet
inxhinierike prej druri;

e Pércaktimet dhe specifikimet e projektit pér té plotésuar llogaritjet sasiore si njé bazé pér
preventivin pér strukturén mbajtése.

Dorézimi final, fizik, i projektit té zbatimit, do té konsiderohet ai, i cili do té keté kaluar té gjitha
fazat e mésipérme pérfshiré dhe oponencén teknike té Institutit t& Ndértimit, sipas afateve
pérkatése (pérpara miratimit nga Késhilli Teknik i Drejtorisé s& Pérgjithshme té Punéve
Publike).

5. RAPORTIMI DHE DOREZIMI FINAL

Raportet dhe dokumentat duhet té jené né 5 (pes€) kopje me ngjyra, né gjuhén shqipe.Vizatimet
duhet t€ jené t€ lexueshme né formatin “dwg”. Té gjitha materialet do té dorézohen edhe né soft-
copy (né5 CD) brenda njé afati pregj 2 muajsh nga lidhja e kontratés.
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